Podsumowanie sezonu i zakonczenie roku szkolnego 2009/2010

Dobiegajacy konca rok szkolny obfitowat w sukcesy uczniéw naszej szkoty na poziomie strefy, miasta, powiatu oraz
wojewodztwa. Nasi sportowcy zajmowali wysokie miejsca w grach zespotowych jak i dyscyplinach indywidualnych.
Przypominamy najwieksze sukcesy:

lll miejsce pitkarzy recznych w Mistrzostwach Wroctawia

lll miejsce koszykarek we Wroctawskiej Lidze Szkét Ponadgimnazjalnych

IV miejsce koszykarek w Mistrzostwach Wroctawia

Il miejsce dziewczat i chlopcéw w Finatach Strefy Wroctawskiej w ptywaniu

IV miejsce chiopcéw w Finatach Strefy Wroctawskiej w tenisie stolowym

V miejsce dziewczat i chtopcéw w Finatach Dolnoslaskich Licealiady Miodziezy w snowboardzie

Jeszcze raz gratulujemy ! Radosnych i stonecznych wakacji zyczg nauczyciele wychowania fizycznego.

Mistrzostwa Strefy Wroctawskiej w Siatkéwce Plazowej Dziewczat

W Mistrzostwach Strefy Wroctawskiej w Siatkdwce Plazowej Dziewczat reprezentacja naszej szkoty zajeta VI
miejsce.

Sktad druzyny: Trzeciak Marta, Rudziriska Krystyna, Twarda Dorota.

Wyniki: LO VII - LO 11 0:2, LO VII - ZS 4 2:1, LO VII - LO Sycow 0:2

Indywidualne Mistrzostwa Dolnego Slaska w Lekkoatletyce

Wysokie miejsca w biegach na 1500 m. i 800 m. zajeli nasi reprezentanci. W biegu na 1500 m. srebrne medale
wywalczyli Matgorzata Kopiniak i Jakub Chatupczak, natomiast w biegu na 800 m. brgzowy medal zdobyt Hubert
Suddt. Reprezentacja dziewczat zajeta druzynowo VIl miejsce. Chtopcy zostali sklasyfikowani na X miejscu.

Gratulacje !

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat - mamy brazowy medal !

Reprezentacja dziewczat zakohczyta sezon we Wroctawskiej Lidze Koszykéwki Szkét Ponadgimnazjalnych pokonujgc
po bardzo dobrym meczu o Il miejsce LO XVII 42:22 ( 6:1, 9:10, 11:5, 16:6 ). Punkty dla naszej druzyny zdobyty: Ola
Podsadniak 12, Dorota Halusiak 10, Kasia Rozen 8, Kinga Rybczynska 7, Ola Mioduszewska 2, Asia Krawczyk 2,
Ania Lipka 1. Gratulacje !

Byto to ostatnie spotkanie w tym sezonie. Bardzo dziekujemy wszystkim reprezentantkom za gre i
zaangazowanie. Szczegodlne podziekowania kierowane sg do uczennic z klas lll, dla ktérych byto to
pozegnanie z druzyng. Pozostatym dziewczynom zyczymy sukceséw w przyszitym sezonie oraz zachecamy do

przychodzenia na zajecia z koszykoéwki.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki przegraty w poffinale ligi z bardzo silng druzyng LO Sycéw 0:3.
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze Liceum Ogdlnoksztatcgcego Nr VII w ostatnim meczu Wroctawskiej Ligi Koszykowki Szkot
Ponadgimnazjalnych pokonali Zespdét Szkét Gastronomicznych 45:32. Druzyna zajeta ostatecznie V miejsce w lidze (
13 zwyciestw i 5 porazek ).

Mistrzostwa Wroctawia w pitce recznej chtopcoéw - bragzowy medal naszej
reprezentacji !



Sukcesem reprezentacji chtopcédw zakonczyt sie udziat w Mistrzostwach Wroctawia. Mimo ostabionego sktadu nasza
druzyna wywalczyta lll miejsce. Po nieznacznej porazce w péifinale z ZS Budowlanych 20:21, chtopcy nie zatamali

sie i podjeli walke z ZS Nr 4 wygrywajac 16:14. Serdeczne gratulacje !

Finaty Strefy Wroctawskiej w ptywaniu dziewczat i chtopcow

W zakonczonych wczoraj Finatach Strefy Wroctawskiej w ptywaniu reprezentacje chtopcéw i dziewczat zajety
druzynowo wysokie Il miejsca. Serdeczne gratulacje !

Mistrzostwa Wroctawia w pitce noznej chtopcéw

Pitkarze odpadli z Mistrzostw Wroctawia przegrywajgc mecze w grupie z LZN 0:3 i ZSE 1:6. Druzyna zajeta miejsca 1X
- XII.

Mistrzostwa Wroctawia w pitce recznej chtopcéw - ¢wiercfinaly

Reprezentacja pitkarzy recznych pokonata LO Nr XIl 14:9 i przegrata z LO Nr 1l 9:14 w éwiercfinatach Mistrzostw
Wroctawia. Chtopcy awansowali do najlepszej czworki MW. Serdeczne gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chtopcéw

Na zakonczenie sezonu siatkarze pokonali po zacietym meczu LO Nr Il 3:2 ( 21:25, 18:25, 25:21, 25:21, 16:14 ).
Gratulacje !

Mistrzostwa Wroctawia w pilce recznej dziewczat

Pitkarki reczne zakohczyly swoj udziat w Mistrzostwach Wroctawia porazkami z LO 1X 3:10 oraz z ZS Nr 4 2:15.
Druzyna zostata sklasyfikowana na miejscu IX - XII.

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

W drugim meczu péffinatowym nasza druzyna réwniez wysoko przegrata z LO Nr XV 14:79. Dziewczyny beda
walczyé¢ 19.04 o brgzowy medal z druzyng LO XVII.

Bardzo dobrze rozpoczeta Mistrzostwa Wroctawia nasza reprezentacja pitki recznej. Chtopcy pokonali bardzo silny
zespot ZS Gastronomicznych 15:14 oraz reprezentacje LO Nr IX 20:12. Niestety, podczas meczu z ZSG groznego
urazu kolana doznat nasz podstawowy rozgrywajgcy Kuba Kuczynski, ktéry juz nie zagra w tym roku szkolnym.

Druzynie zyczymy awansu do nastepnego etapu rozgrywek a Kubie szybkiego powrotu do zdrowia !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Reprezentacja dziewczat pokonata na wyjezdzie ZS Nr 3 3:0. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze przegrali po zacietym meczu z LO Olesnica 0:3 ( - 23, - 20, - 26 ).
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze przegrali wyjazdowy mecz z LO Nr XV 53:68.
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

W pierwszym meczu péifinatowym nasze dziewczyny wysoko przegraty z LO Nr XV 18:86
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chiopcéw

Reprezentacja koszykarzy pokonata ZS Budowlanych 51:38. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chtopcéw

Siatkarze przegrali na wtasnym boisku mecz z LO NrV 2:3.



Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat - walczymy o medal !

Zespot koszykarek pokonat w drugim meczu ¢wiercfinatowym LO NrV 41:39 ( 4:12, 11:8, 14:10, 12:9 ). Mecz od
samego poczatku byt bardzo zaciety i wyréwnany. Koszykarki z LO V bardzo szybko zniwelowaty 6 - punktowg strate
z pierwszego spotkania. Na szczescie nasza druzyna dzieki dobrej obronie w drugiej potowie zdotata odrobi¢ straty i
na kilka sekund przed koncem meczu celnym rzutem za 2 pkt. zapewnita sobie zwyciestwo. Po raz trzeci bedziemy

walczy¢ o medal Basketmanii ! Gratulacje !

Reprezentacja naszego LO walczyta do konca w turnieju finatowym Strefy Wroctawskiej w tenisie stolowym. Nie udato
sie zdoby¢ medalu, ale IV miejsce naszych reprezentantéw nalezy uzna¢ za sukces. Serdeczne gratulacje ! Sktad

druzyny: Raczynski Maciej, Lorenc Michat, Burdka Michat
Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze wygrali z LO Nr IX 81:37. Gratulacje !

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej chtopcow

Meska druzyna pitki recznej bez porazki awansowata do Mistrzostw Wroctawia. W dzisiejszych finatach strefy
Wroctaw - Zachdd chtopey pokonali kolejno LO Xl 19:10 oraz Zespot Szkét Budowlanych 28:18.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Wynikiem 3:2 dla naszej reprezentacji zakonczyt sie mecz z ZS Nr 3. Gratulujemy zimnej krwi w koricéwce meczu !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat - zwyciestwo w pierwszym
meczu ¢éwieréfinalowym

Nasze dziewczeta pokonaty po zacietym meczu LO NrV 45:39 ( 10:7, 14:16, 9:11, 12:5). Czy 6 - punktowa zaliczka
wystarczy do awansu do najlepszej czworki ligi ? Przekonamy sie za tydzien - 15.03 po meczu rewanzowym.

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze odniesli kolejne zwyciestwo w lidze pokonujgc ZS Nr 2 69:20.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze pokonali na wyjezdzie ZSE 3:0.

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej dziewczat

W turnieju finatowym Mistrzostw Strefy Wroctaw - Zachdd nasza ekipa przegrata poffinat z LO Nr XIl 2:12. W meczu o

[l miejsce dziewczyny pokonaty ZS Nr 1 8:4. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki wygraty na wyjezdzie z ZS Nr 4 3:0. Gratulacje !
Dolnoslaska Licealiada w Snowboardzie dziewczat i chtopcow

Reprezentacja dziewczat i chfopcdw startowata dzisiaj w finatach dolnoslgskich w snowboardzie. Obydwie ekipy zajety

w nich niezte V miejsca.

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej dziewczat

Porazkg 4:7 zakohczyt sie mecz z LO Nr XV w ramach Mistrzostw Strefy Wroctaw - Zachéd w pitce recznej. Mimo

przegranej dziewczeta zagrajg w finale strefy i Mistrzostwach Wroctawia.



Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki przegraty mecz z LO NrV 0:3.
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Nasza reprezentacja pokonata na wiasnym boisku LO XII 39:30.

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej chtopcow

Wyniki: LO VII - ZS 3 11:3, LO VII - ZS 1 15:8, LO VII - LO VI 11:9. Chiopcy awansowali do finatéw strefy ( 10.03 ul.
Parkowa ) oraz Mistrzostw Wroctawia. Gratulacje !

Finaty Dolnoslaskie Licealiady Mtodziezy w narciarstwie alpejskim dziewczat i
chtopcow

W zakonczonych wczoraj finatach dolnoslgskich w narciarstwie alpejskim reprezentacja dziewczat zajeta VIII miejsce.

Startowato 20 druzyn. Chtopcy zajeli dalekie XXIX miejsce.

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

W ostatnim meczu rundy zasadniczej nasza reprezentacja pokonata LO Nr VI 64:13. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze pokonali na wtasnym boisku ZSB 3:0. Gratulacje !

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze przegrali 40:49 mecz wyjazdowy z LO XVII.

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachod w tenisie stotlowym chtopcéw

Wyniki: LO VII - LO V 2:0, LO VIl - ZSB 2:1, LO VII - LO XV 2:1, LO VII - ZS 3 0:2. Chiopcy zajeli Il miejsce i rowniez
uzyskali awans do finatéw strefy wroctawskiej. Gratulacje !

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachod w tenisie stolowym dziewczat

Wyniki: LO VII - LO XII 3:1, LO VII - LO XV 3:1, LO XlI - LO XV 3:0. Nasze reprezentantki zajety | miejsce i
awansowaty do finatéw strefy wroctawskiej ( 12.03 pigtek - Brzeg Dolny ). Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki doznaty kolejnej porazki w lidze z zespotem LO Sycoéw 0:3.

Finaty Strefy Wroctawskiej Licealiady Miodziezy w halowej pitce noznej

Reprezentacja dziewczat w halowej pitce noznej przegrata z ZS Nr 4 1:9 i wygrata z ZS Milicz 2:1. Nasze

reprezentantki zajety V miejsce. Chtopcy przegrali dwa spotkania i uplasowali sie na dalszych pozycjach.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki przegraty w meczu wyjazdowym z LO Nr Il 1:3.
Mistrzostwa Wroctawia w siatkéwce dziewczat

LO Nr VIl - EZN 2:0

LO Nr VIl - LO Nr VIl 0:2
LO Nr XII - LO Nr VIl 1:2
ZS Nr4 -LO NRVII 0:2

Dziewczeta zajety VIl miejsce we Wroctawiu. Dziekujemy za walke !



Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

LONRVII-LO NrV 0:3
LO Nr VII - ZSE 2:3

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

28.01.2010 LONR VII - LO Nr Il 41:30
21.01.2010 ZS Nr 23 - LO Nr VIl 57:54
14.01.2010 LO Nr VII - EZN 100:32
07.01.2009 LO Gimbasket - LO Nr Vil 32:71

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

25.01.2010 ZSG - LO Nr VII 23:39
18.01.2010 LO Nr VII - LO Nr XV 26:73
11.01.2010 LO Nr 1l - LO Nr VII 36:41
4.01.2010 LO Nr VII - LO Nr XVII 35:48

Finaty Mistrzostw strefy Wroctaw - Zachod w siatkéwce dziewczat

Siatkarki przegraty z LO Nr V 0:2i LO Nr XII 1:2 w finale Strefy Wroctaw — Zachéd. Mimo porazek gratulujemy awansu
do Mistrzostw Wroctawia !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze przegrali na wtasnym boisku z LO NR 111 0:3.

Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce dziewczat

W zakonczonych dzisiaj Mistrzostwach Wroctawia nasza druzyna przegrata poffinat z LO Nr XII 34:62. Rywalizacja w
meczu o |l miejsce z LO Nr Il byta bardziej wyréwnana. Niestety naszemu zespotowi starczyto sit tylko na dwie kwarty
i ostatecznie uleglismy 24:43. Mimo porazek w finatach gratulujemy dziewczynom bardzo dobrego wystepu w

Mistrzostwach Wroctawia i wysokiego IV miejsca.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Dziewczeta rozegraty wczoraj kolejny mecz w lidze. W mocno ostabionym sktadzie nasza druzyna pokonata na
wyjezdzie ZS Milicz 3:0. Gratulacje !

Mistrzostwa Wroctawia w koszykdwce dziewczat - awans naszej druzyny do
poifinatow !

Bardzo mitg niespodzianke sprawity koszykarki , ktére wywalczyty awans do czotowej czwérki Mistrzostw Wroctawia.
Dziewczeta pokonaty po dogrywce z ZS Nr 5 27:26 ( 4:6, 8:10, 4:4, 7:3, 4:3 ) i przegraty z faworytem rozgrywek LO Nr
XV 22:81. Serdeczne gratulacje !

Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce chtopcow — ¢wiercéfinaly

Niestety, nie udato sie w tym roku awansowac¢ druzynie koszykarzy do péffinatéw Mistrzostw Wroctawia. Po
przegranych meczach z LO Nr Il i LO Nr VIl chtopcy zajeli ostatecznie VIl miejsce we Wroctawiu. Dzigkujemy za
walke i zyczymy zwyciestw w lidze .

Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce dziewczat

Wyniki: LO Il = LO VIII 38:21, LO VII - LO VIII 48:21, LO VII — LO |1l 39:34. Dziewczeta awansowaty do ¢wiercfinatow

z | miejsca w grupie i w czwartek zagrajg z LO XV i ZS 5.



Mistrzostwa Wroctawia w koszykdéwce chtopcow

Reprezentacja chtopcéw awansowata do ¢wiercéfinatdow Mistrzostw Wroctawia mimo porazki z LO Nr |

Srebrne medale Agnieszki

Mito nam poinformowac, ze uczennica naszej szkoty Agnieszka Aziewicz , trenujgca we Wroctawskiej Akademii
Taekwon-do zdobyta druzynowo 4 srebrne medale ( druzynowe walki juniorek, druzynowe ukfady juniorek, druzynowe

testy sity juniorek, druzynowe techniki specjalne juniorek ) na Mistrzostwach Swiata w Taekwon-do ITF w Argentynie.

Serdeczne gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Pigte zwyciestwo w lidze odniesli koszykarze pokonujgc LO Nr VI 53:33.

Licealiada w siatkdwce dziewczat - Strefa Wrocltaw — Zachéd

Wyniki: LO VIl - ZS 1 2:0,ZS 1-LO VI 2:1, LO VIl - LO VI 2:1. Dziewczeta awansowaty do finatu strefy oraz
Mistrzostw Wroctawia. Gratulacje!

Licealiada w siatkdwce chitopcoéw - Strefa Wroctaw — Zachod

Wyniki: LO VIl - ZSB 1:2, ZSB — LO VI 2:0, LO VII — LO VI 2:1. Nasza druzyna odpadta z dalszej rywalizacji i nie
wystgpi w Mistrzostwach Wroctawia. Dziekujemy za walke i zyczymy powodzenia w lidze !

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

W IV kolejce ligi nasze koszykarki pokonaty na wyjezdzie ZS Nr 3 72:31. Gratulacje !
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze pokonali po zacietym meczu na wyjezdzie ZS Nr 3 3:2. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Trzecie zwyciestwo naszych siatkarek. Tym razem dziewczeta pokonaty na wikasnym boisku ZSG 3:1. Gratulacje !

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

Drugie zwyciestwo w lidze odniosty nasze koszykarki pokonujgc u siebie LO Nr 1X 59:33.
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze wygrali po trudnym meczu z ZS Nr 3 63:55. Gratulacje !
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Reprezentacja siatkarzy odniosta pierwsze zwyciestwo w lidze pokonujgc na wyjezdzie ZSB 3:1.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki pokonaty na wyjezdzie ZS Nr 23 3:0. Gratulacje !
Licealiada w koszykéwce chtopcéw - Strefa Wroctaw — Zachéd

Wyniki LO Nr VIl — LO Nr XV 48:54, LO Nr XV - LO NrV 47:37, LO Nr VIl - LO NrV 58:52. Nasza reprezentacja

zajeta Il miejsce w strefie i awansowata do Mistrzostw Wroctawia. Gratulacje !

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce chitopcéw

Siatkarze przegrali na wlkasnym boisku z ZSP Sycéw 0:3 w pierwszym meczu ligi.

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze pokonali na wyjezdzie LO Nr IV 95:48. Gratulacje !



Licealiada w koszykéwce dziewczat - Strefa Wrocltaw — Zachéd

Koszykarki przegraty w finale strefy Wroctaw - Zachdd z bardzo silnymi zespotami LO Nr XV 11:74 i LO Nr XIl 24:49.

Zajmujac Il miejsce w strefie dziewczeta zapewnity sobie awans do Mistrzostw Wroctawia.

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

Pierwszej porazki w tym sezonie doznaty nasze koszykarki przegrywajac w meczu wyjazdowym z ZS Nr 4 52:75.
Dziekujemy za walke!

Licealiada w koszykéwce chtopcéw - Strefa Wroctaw — Zachéd

Koszykarze wygrali z ZSI 78:32 w pierwszym meczu licealiady strefy Wroctaw — Zachéd. Finaty odbeda sie w dniu 16.
11. 2009 r.

Licealiada w koszykéwce dziewczat - Strefa Wrocltaw — Zachéd

Koszykarki pokonaty po dogrywce LO Nr XVII 47:40 ( 9:13, 8:9, 9:8, 13:9, 8:1 ) w pierwszym meczu Licealiady.
Dziewczeta zapewnity sobie awans do finatu strefy ktéry odbedzie sie 10.11.2009 ( wtorek ) o godz 11.00 w LO Nr

XV. Serdeczne gratulacje !

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Drugie zwyciestwo w lidze odniesli koszykarze pokonujgc ZS Nr 18 77:39.
Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w siatkéwce dziewczat

Siatkarki pokonaty 3:1 ZS Nr 3 w swoim pierwszym meczu ligi. Gratulacje !

Finaly strefy wroclawskiej w badmintonie

Porazkami 0:3 z lo Il i 0:3 z ZS Lesnych Milicz zakohczyli swoj udziat nasi reprezentanci w finatach strefy
wroctawskiej w badmintonie .

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Pierwsze zwyciestwo w lidze odniesli koszykarze pokonujgc na wyjezdzie LO Nr V 69:41. Gratulacje !

Mistrzostwa Wroctawia w biegach przetajowych

W dniu 23 pazdziernika 2009 r. na obiektach MCS ( kgpielisko Morskie Oko we Wroctawiu ) odbyty sie Mistrzostwa
Wroctawia w biegach przetajowych w trzech kategoriach wiekowych z udziatem dziewczat i chtopcéw. Nasza druzyna
zajeta bardzo dobre Il miejsce. Gratulacje !

Wyniki indywidualne

Chtopcy: Sudét Hubert 2H — | miejsce, Chatupczak Jakub 1H - IV miejsce, Miynarczyk Jan — XIX miejsce

Dziewczeta: Zagorska lza 2F - IV miejsce, Kopiniak Matgorzata 2D — V miejsce, Bogdan Karolina 2A - IX miejsce

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéow

Koszykarze przegrali we wiasnej hali 45:63 z ZSE w drugim meczu ligi.

Liga Szk6t Ponadgimnazjalnych w koszykéwce dziewczat

Dziewczeta pokonaty we wiasnej sali LO Nr V 45:44 ( 11:15, 10:8, 12:13, 12:8 ) w pierwszym meczu ligi spg.
Spotkanie byto wyréwnane i emocjonujgce do ostatnich sekund. Zwyciestwo zapewnita Ola Podsadniak, ktéra

wykonywata 3 rzuty osobiste juz po syrenie konczacej mecz. Gratulacje !

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce noznej chtopcow



W finale Mistrzostw Strefy Wroctaw - Zachéd w pitce noznej chtopcow nasza druzyna zremisowata z ZSB 1:1 i

przegrata z LO XV 1:4. Chtopcy zajeli Il miejsce w strefie i awansowali do najlepszej dwunastki Mistrzostw Wroctawia

Liga Szkét Ponadgimnazjalnych w koszykéwce chitopcéw

Koszykarze w swoim pierwszym meczu ligi przegrali na wyjezdzie z ZS Nr 4 55:68.

Koszykéwka dziewczat - mecze z absolwentkami

W dniach 05.10 i 10.10 odbyty sie towarzyskie mecze koszykéwki reprezentaciji LO Nr VIl z absolwentkami . W
obydwaoch spotkaniach nasze reprezentantki musiaty uzna¢ wyzszo$¢ absolwentek przegrywajgc 34:60 i 37:77.
Dziekujemy za cenng lekcje !

Szkolna Liga Lekkoatletyczna Szkét Ponadgimnazjalnych - rzut jesienny

W rozgrywanym w dniu 29.09.2009 r. rzucie jesiennym Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej Szkét Ponadgimnazjalnych
wystartowato przeszto 900 zawodnikéw z 60 zespotdw szkolnych. Niektére konkurencje miaty nie notowang od wielu
lat frekwencje. Nasze dziewczeta zajety druzynowo wysokie VI miejsce, a wsrdd szkét wroctawskich uplasowaty sie

na Il pozyciji.

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce noznej chtopcow

Pitkarze pokonali ZS 3 3:0 (wo ) i LO Nr XII 4:3 po dogrywce. Nasza reprezentacja wywalczyta awans do finatu strefy
ktéry odbedzie sie 19. 10.2009 na stadionie przy ulicy Sztabowej. Gratulacje !
Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w biegach przetajowych chiopcéw

Reprezentacja chtopcéw zajeta Il miejsce w Mistrzostwach Strefy Wroctaw - Zachéd w biegach przetajowych.
Gratulacje !

Mistrzostwa Strefy Wrocltaw - Zachéd w biegach przetajowych dziewczat

Sukcesem naszej druzyny zakonczyty sie zawody w biegach przetajowych. Dziewczeta zajety Il miejsce i awansowaty
do finatow dolnoslaskich. Sktad druzyny: Kopiniak Matgorzata 2D, Rozenh Katarzyna 2F, Kurpaska Natalia 2E,
Piotrowska Bogumita 2C, Fijewska Matgorzata 1C, Banas$ Zuzanna 1F, Mioduszewska Aleksandra 1E, Stanczak
Edyta 1E, Kustrzycka Dorota 3A, Pawlak Martyna 2E. Gratulacje !

Wyniki rywalizacji sportowej szkét ponadgimnazjalnych Wojewoédztwa
Dolnoslaskiego w zawodach organizowanych przez SZS w roku szkolnym 2008/2009
W ubiegtym roku szkolnym 2008/2009 reprezentanci naszej szkoty ponownie wywalczyli wysokie V miejsce we
Wroctawiu oraz XX miejsce na Dolnym Slgsku. Sklasyfikowanych zostato 215 szkét ponadgimnazjalnych. Serdecznie

gratulujemy wszystkim uczniom sportowcom, dziekujemy za zaangazowanie i wlozony wysitek!



