ROK SZKOLNY 2008/2009

Podsumowanie sezonu i zakonnczenie roku szkolnego 2008/2009

Dobiegajacy konca rok szkolny obfitowat w sukcesy ucznidw naszej szkoty na poziomie strefy, miasta, powiatu oraz
wojewddztwa. Nasi sportowcy zajmowali wysokie miejsca w grach zespotowych jak i dyscyplinach indywidualnych.
Przypominamy najwieksze sukcesy:

I miejsce siatkarzy w Il lidze Szkét Ponadgimnazjalnych i awans do | ligi

I miejsce koszykarzy we Wroctawskiej Lidze Szkét Ponadgimnazjalnych

Il miejsce koszykarek we Wroctawskiej Lidze Szkdét Ponadgimnazjalnych

Il miejsce chiopcédw w Finatach Dolnoslgskiej Licealiady w short tracku

I miejsce chtopcéw w Finatach Dolno$lgskiej Licealiady Miodziezy w snowboardzie

IV miejsce pitkarzy w Mistrzostwach Wroctawia

I miejsce chtopcéw w Finatach Strefy Wroctawskiej w ptywaniu

Jeszcze raz gratulujemy ! Stonecznych wakacji zyczg nauczyciele wychowania fizycznego. --Pwozniak 12:48, 18 cze

2009 (CEST)
Mistrzostwa Strefy Wroctawskiej w Siatkéwce Plazowej chtopcéw i dziewczat

W Mistrzostwach Strefy Wroctawskiej w siatkbwce plazowej reprezentacja chtopcéw wywalczyta VII miejsce (

startowaty 22 zespoty ),natomiast dziewczeta zajety XVII migjsce. --Pwozniak 17:56, 8 cze 2009 (CEST)

Finat Dolnoslgski Indywidualnych Mistrzostw Uczniéw Szko6t Ponadgimnazjalnych w
Lekkiej Atletyce

W dniu 3.06.2009 r. na Stadionie Olimpijskim z udziatem prawie 700 zawodnikéw odbyt sie finat dolno$lgski
Indywidualnych Mistrzostw Uczniow Szkét Ponadgimnazjalnych w Lekkiej Atletyce. Pomimo przejmujgcego zimna
uzyskalismy kilka bardzo dobrych rezultatéw:

| miejsce w biegu na 800 m - Zagoérska lza z klasy 1F

Il miejsce w biegu na 800 m - Kopiniak Malgorzata z klasy 1 D

I miejsce w biegu na 1500 m - Piotrowska Bogusia z klasy 1C

I miejsce w biegu na 100 m - Chmurzynski Bartosz z klasy 2C

IV miejsce w sztafecie 4 X 100 m dziewczat - Zagorska Iza 1F, Bogdan Karolina 1A , Pruchnik Dominika 1A,
Lipinska Monika 1G

Chtopcy druzynowo zajeli XVIII miejsce ( startowato 31 szkdt ), dziewczeta VII miejsce ( startowaty 32 szkoty ).
Gratulacje ! --Pwozniak 20:28, 4 cze 2009 (CEST)

Biegi na orientacje - péffinatly

W dniu 19.05.2009 w Lasku Osobowickim odbyly sie poffinaty Igrzysk, Gimnazjady i Licealiady w biegach na
orientacje. W zawodach rozgrywanych w trudnych warunkach, przy padajgcym deszczu, wzieto udziat az 712
zawodnikéw. Do Finatu Dolnoslgskiego, ktory zostanie rozegrany 3.06.2009 r. awans uzyskali: Bieleszuk Filip,
Komorowski Jacek, Glapiak Wojciech, Sliwa Rafat, Mulewicz Ewa, Zuraw Daria.Gratulacje ! --Pwozniak 10:09, 28
maj 2009 (CEST)



Dzien Sportu - 5 czerwca

ZAWODY LEKKOATLETYCZNE 7.45 - 9.10

bieg na 60 m. — dziewczat

bieg na 100 m. — chtopcéw

skok w dal dziewczat i chtopcow

bieg na 600 m. dziewczat

bieg na 1000 m. chtopcéw

zapisy u nauczycieli WF od 01 — 03.06

ZAWODY STRZELECKIE 8.30-11.00

FINAL KOSZYKOWKI DZIEWCZAT 7.30 — 8.15

FINAL PILKI NOZNEJ HALOWEJ 8.25 — 9.10

MECZ KOSZYKOWKI CHLOPCOW kI. | —kI. Il - 9.20 — 10.05
KONKURS RZUTOW ZA 3 pkt. - 10.15 — 11.00
PREZENTACJA FUTBOLU AMERYKANSKIEGO - 11.00 — 11.45
MECZ SIATKOWKI NAUCZYCIELE : UCZNIOWIE - 11.45

Wreczenie medali zwyciezcom odbedzie sie po kazdym zakorczonym meczu i po kazdej konkurencji.
ORGANIZATORAMI DNIA SPORTU SA UCZNIOWIE KLASY 2E POD KIERUNKIEM NAUCZYCIELA WF Pawta

Pawlickiego.

Finaty Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej Szk6t Ponadgimnazjalnych

W Finale Ligi Lekkoatletycznej reprezentacja dziewczat zajeta XIV miejsce ( startowato 26 szkdt ), natomiast
reprezentacja chtopcow uplasowata sie na miejscu XXIII ( startowato 30 szkét ). Indywidualnie najlepsze wyniki
osiggneli:

Iza Zagorska 1F - | miejsce w biegu na 800 m. ( nowy rekord szkoty )

Bartosz Chmurzynski 2C - Il miejsce w biegu na 100 m. ( nowy rekord szkoty )

Gratulacje ! --Pwozniak 12:41, 2 maj 2009 (CEST)

Mistrzostwa Wroctawia w pitce noznej

W zakonczonych wczoraj Mistrzostwach Wroctawia w pitce noznej nasza druzyna zajeta ostatecznie IV miejsce.

Gratulacje dla chtopcow i trenera ! --Pwozniak 13:02, 28 kwi 2009 (CEST)

Finat ligi SPG chtopcéw w koszykéwce - mistrzostwo naszej druzyny !

W finale ligi SPG nasza druzyna po dobrym i emocjonujgcym meczu pokonata w hali Orbita LO Nr XV 51:39.
Serdeczne gratulacje dla chtopcow i trenera Dariusza Podgorskiego ! --Pwozniak 19:44, 23 kwi 2009 (CEST)

Mistrzostwa Strefy Wrocltawskiej w Ptywaniu Chtopcow

Sukcesem zakonczyty sie Mistrzostwa Strefy Wroctawskiej w Plywaniu chtopcéw. Nasza reprezentacja zajeta
druzynowo | miejsce ( starowato 20 druzyn ). Serdeczne gratulacje ! --Pwozniak 11:47, 22 kwi 2009 (CEST)
Wyniki indywidualne:

Oleasz Martin 1H - 50 m stylem dowolnym - | miejsce ( 0:26,03) - nowy rekord szkoty



Rodzik Jakub 2G - 50 m stylem klasycznym - | miejsce ( 0:33,07 ) - nowy rekord szkoty
Oleasz Martin 1H - 100 m stylem dowolnym - Il miejsce ( 0:59,34 ) - nowy rekord szkoty
Oleasz Michat 2H - 100 m stylem grzbietowym - | miejsce ( 1:02,91 ) - nowy rekord szkoty
Rodzik Jakub 2G - 100 m stylem klasycznym - Il miejsce ( 1:18,44)

Oleasz Michat 2H - 200 m stylem zmiennym - | miejsce ( 2:24,91)

Oleasz, Oleasz, Rodzik, Prudlak - sztafeta 4x50 m stylem dowolnym - Il miejsce ( 1:46,03 ) - nowy rekord szkoty

Mistrzostwa Wroctawia w pitce noznej

Reprezentacja w pitce noznej chtopcéw pokonata LO Nr | 2:1 i przegrata z LO Nr IV 1:2 w éwiercfinatach Mistrzostw
Wroctawia. Mimo jednej porazki nasza ekipa awansowata do najlepszej czworki i 27.04 bedzie walczy¢ o medal.

Serdeczne gratulacje dla chtopcéw i trenera !--Pwozniak 10:03, 22 kwi 2009 (CEST)

Liga koszykowki dziewczat SPG - wicemistrzostwo naszej druzyny !

W finale Ligi SPG dziewczat nasza druzyna przegrata z ekipg ZS Nr 4 37:50. Dzigkujemy naszym Wicemistrzyniom za
kolejny emocjonujgcy sezon ! --Pwozniak 22:54, 20 kwi 2009 (CEST)

Mistrzostwa Strefy Wrocltawskiej w Ptywaniu Dziewczat

W Mistrzostwach Strefy Wroctawskiej w Ptywaniu nasze dziewczeta zajety druzynowo wysokie V miejsce ( startowato
18 druzyn ). Gratulujemy dobrego wystepu !

Wyniki indywidualne:

Paulina Herman - 1F - 50 m stylem dowolnym - Il miejsce ( 0:31,10 ) - nowy rekord szkoty

Panek Marta - 1A - 50 m stylem klasycznym - Il miejsce ( 0:42,71 ) - nowy rekord szkoty

Panek Marta - 1A - 100 m stylem klasycznym - | miejsce ( 1:30,69 ) - nowy rekord szkoty

Panek, Wygladacz, Bogdan, Herman - sztafeta 4x50 m stylem dowolnym - 11l miejsce ( 2:14,75 ) - nowy rekord
szkoty --Pwozniak 22:27, 20 kwi 2009 (CEST)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

W ostatnim meczu ligi SPG nasze dziewczeta pokonaty ZSG 3:0 i zajety ostatecznie V migjsce. Dzigkujemy za walke i
zaangazowanie ! --Pwozniak 12:14, 20 kwi 2009 (CEST)

Liga koszykowki chiopcow SPG - nasza druzyna w finale !

Koszykarze pokonali LO Nr XIV 70:62 w potfinale ligi SPG i zagrajg w finale 23.04 ( hala Orbita - godz. 17.15) z LO
Nr XV. Gratulacje ! --Pwozniak 09:57, 17 kwi 2009 (CEST)

Mistrzostwa Wroctawia w pitce noznej

Pitkarze pokonali LO Nr |l 5:1 oraz LO Nr IV 3:1 w pierwszej rundzie Mistrzostw Wroctawia i awansowali do
¢wiercfinatow. Gratulacje ! --Pwozniak 09:57, 17 kwi 2009 (CEST)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

W ostatnim meczu |l ligi SPG siatkarze pokonali na wyjezdzie druzyne ZS Nr 3 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 14:16, 8
kwi 2009 (CEST)



Liga koszykowki dziewczat SPG

Koszykarki pokonaty w drugim meczu péffinatowym ZS Nr 6 48:44 i awansowaty do finatu ligi SPG, ktéry odbedzie sie
20 kwietnia w LO Nr VIl o godz. 15.15. Serdeczne gratulacje dla naszych dziewczyn ! --Pwozniak 16:54, 6 kwi 2009
(CEST)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali ZS Nr 3 70:47 w meczu ¢wieréfinatowym ligi SPG. W poffinale zagramy z LO Nr XIV. Gratulacje!
--Pwozniak 09:14, 6 kwi 2009 (CEST)

Liga siatkéwki chtopcéw SPG - awans do | ligi !

W przedostatniej kolejce ligi SPG siatkarze pokonali u siebie LO Sycow 3:0. Druzyna zapewnita sobie awans do | ligi.
Gratulacje ! --Pwozniak 11:54, 3 kwi 2009 (CEST)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Nasze dziewczeta niestety przegraty z LO Nr Il 1:3 i zagrajg o miejsca 5-8 ligi. Dziekujemy za walke do konca ! --
Pwozniak 11:38, 31 mar 2009 (CEST)

Liga koszykowki dziewczat SPG

W pierwszym meczu péifinatowym Ligi SPG dziewczeta pokonaty na wyjezdzie ZS Nr 6 73:49. Czy 24 pkt. przewagi
wystarczy, aby awansowac¢ do finatu ? Przekonamy sie po meczu rewanzowym, ktéry odbedzie sie 6.04 o0 15.00 w
naszej szkole. --Pwozniak 16:53, 30 mar 2009 (CEST)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Reprezentacja siatkarzy pokonata na wyjezdzie druzyne ZS Nr 4 3:1. Gratulacje ! --Pwozniak 14:04, 23 mar 2009
(CET)

Finaty Strefy Wroctawskiej w szachach

W finatach Strefy Wroctawskiej w szachach nasza reprezentacja po odniesieniu trzech zwyciestw, jednego remisu i

dwaoch porazek zajeta Xl miejsce. --Pwozniak 09:13, 18 mar 2009 (CET)
Finaty Strefy Wroctawskiej w tenisie stolowym dziewczat i chtopcéw

W zakonczonych wczoraj finatach Strefy Wroctawskiej w tenisie stotowym reprezentacja dziewczat zajeta X miejsce (
startowato 17 druzyn ), natomiast reprezentacja chtopcow wysokie V migjsce ( startowato 20 druzyn ). Dziekujemy za
walke ! --Pwozniak 11:57, 13 mar 2009 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

W kolejnym meczu |l ligi siatkéwki nasza reprezentacja pokonata ZS Nr 18 3:2. Gratulacje ! --Pwozniak 09:21, 12 mar
2009 (CET)
Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze pokonali na wiasnym boisku ZS Nr 4 3:2. Gratulacje ! --Pwozniak 08:12, 7 mar 2009 (CET)



Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce dziewczat

W éwiercfinatach Mistrzostw Wroctawia dziewczeta minimalnie przegraty z ZS Nr 4 34:35 oraz po ciezkiej walce z LO
Nr 11 32:40. Obydwa mecze staty na bardzo dobrym poziomie a walka o koncowy wynik rozstrzygata sie dopiero w
koncowych minutach spotkan. Nasza druzyna zostata sklasyfikowana na miejscach V - VI. Do turnieju finatowego
awansowaty: LO Nr XII, LO Nr lll, ZS Nr 4 oraz LO Nr II. Dziekujemy dziewczynom za walke i emocje, zyczymy

medalu w rozgrywkach ligowych ! --Pwozniak 16:55, 6 mar 2009 (CET)

Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce chtopcow

W éwiercfinatach Mistrzostw Wroctawia nasza druzyna wygrata z ZS NR 6 i przegrata z LZN ostatecznie zajmujgc

miejsce V - VI. Dziekujemy za walke i zyczymy powodzenia w lidze ! --Pwozniak 09:04, 5 mar 2009 (CET)

Mistrzostwa Wroctawia w koszykéwce dziewczat i chlopcéw

Druzyna chtopcéw pokonata LO NR Il i przegrata z LO NR VIII, dziewczeta wygraty z LO NR VIII 48:17 oraz zLO NR
IX 59:27 w grupach eliminacyjnych Mistrzostw Wroctawia. Obydwie nasze druzyny awansowaty do rundy
¢wiercfinatowej, ktéra odbedzie sie 4.03 ( chtopcy ) i 6.03 ( dziewczeta ) w hali MCS na ulicy Parkowej. Gratulacje !--
Pwozniak 13:26, 3 mar 2009 (CET)

Liga koszykéwki chtopcéw SPG

Koszykarze przegrali na wlasnym boisku z ZSE 40:55. --Pwozniak 09:27, 27 lut 2009 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zach6d w tenisie stotowym chtopcéw

W zakonczonych mistrzostwach Strefy Wroctaw - Zachdd w tenisie stotowym reprezentacja LO NR VII zajeta 1l
miejsce i awasowata do finatéw strefy wroctawskiej. Startowato 11 druzyn. Gratulacje !

Koncowa kolejnosc: 1. ZS NR 3, 2. LO NR VII, 3. LO NR XV, 4. LO NR XII

Sktad naszej druzyny: Maciej Szarski 3F, Maciej Raczyhski 1H, Robert Gniewowski 2H, Michat Lorenc 1G. --
Pwozniak 19:47, 24 lut 2009 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachod w tenisie stofowym dziewczat

W zakonczonych mistrzostwach Strefy Wroctaw - Zachdd w tenisie stotowym reprezentacja LO NR VII w skfadzie:
Ewa Hebrycz 3J, Anna Lech 2E, Dorota Twarda 1C - zajeta | miejsce. Gratulujemy awansu do finatéw strefy
wroctawskiej | Oproécz naszej druzyny awans uzyskaty reprezentantki LO NR XIli LO NR VI. --Pwozniak 12:16, 23 lut
2009 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze pokonali na wkasnym boisku ZS NR 2 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 11:48, 20 lut 2009 (CET)



Dolnoslaska Licealiada Mtodziezy w snowboardzie dziewczat i chtopcéw

W finatach Dolnoslaskiej Licealiady Mtodziezy w snowboardzie druzyna chfopcéw odniosta sukces zajmujgc | miejsce.
Sktad chtopcow: Jan Bodak 2H ( indywidualnie 2 miejsce ), Tomasz Koscielniak 2D ( indywidualnie 15 miejsce

), Konrad Kocowski 2E ( indywidualnie 28 miejsce ). W zawodach startowato 19 szkét i 57 zawodnikow. Dziewczeta
zajety VIl miejsce. Sktad dziewczat: Marta Wietrzykowska 3F ( indywidualnie 11 miejsce ), Ewa Lesiewicz 1G (
indywidualnie 14 miejsce ), Katarzyna Beger 1G. Startowato 12 szkot i 35 zawodniczek. Gratulacje! --

Pwozniak 15:47, 18 lut 2009 (CET)

Dolnoslaska Licealiada Mtodziezy w narciarstwie alpejskim chtopcow

W finale Dolno$lgskiej Licealiady Miodziezy w narciarstwie alpejskim nasza druzyna zajeta V miejsce. Startowato 31
szkot i 96 zawodnikoéw. Sktad druzyny: Jan Bodak ( indywidualnie 16 miejsce ), Michat Adamski ( indywidualnie 17
miejsce ), Marcin Grabowski (indywidualnie 42 miejsce ). Gratulacje !--Pwozniak 11:55, 18 lut 2009 (CET)

Liga koszykowki dziewczat SPG

W ostatnim meczu rundy zasadniczej ligi SPG nasze dziewczeta pokonaty LO NR X 52:26. Serdeczne gratulacje! --

Pwozniak 17:24, 16 lut 2009 (CET)

Dolnoslaska Licealiada Mtodziezy w narciarstwie alpejskim dziewczat

W finale Dolno$lgskiej Licealiady Miodziezy w narciarstwie alpejskim nasze dziewczeta wystepujgce w

skfadzie: Adamska Ola 2J (indywidualnie 20 miejsce ), Moszonkowska Kasia 2A ( indywidualnie 10 miejsce

), Zagorska lza 1F zajety VI miejsce. Startowato 16 druzyn i 49 zawodniczek. Gratulujemy !--Pwozniak 17:17, 16 lut
2009 (CET)

Finaty Strefy Wroctaw - Zachéd w koszykéwce chitopcow

W finale Strefy Wroctaw - Zachdd druzyna LO NR VII pokonata LO NR XV 45:44. Gratulujemy awansu do Mistrzostw
Wroctawia ! Ostateczna kolejno$¢ druzyn: 1. LO NR VII, 2. LO NR XV, 3. LO NR VI, 4. ZS NR 6. --Pwozniak 14:19, 16
lut 2009 (CET)

Finaty Strefy Wroctaw - Zachéd w koszykéwce dziewczat

Wyniki: LO NR VII - LO NR XV 53:30, LONR XIl - ZS NR 6 70:22, LO NR XV - ZS NR 6 31:14 ( o Il miejsce ), LO
NR VII - LO NR XlI 35:62 ( finat ). Gratulujemy wszystkim druzynom awansu do dalszego etapu rozgrywek! --
Pwozniak 13:36, 13 lut 2009 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

LO NR VII pokonato na wkasnym boisku druzyne ZS NR 6 46:42. Gratulacje ! --Pwozniak 13:36, 13 lut 2009 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Siatkarki przegraty na wikasnym boisku z LO Sycow 2:3. --Pwozniak 11:57, 12 lut 2009 (CET)



Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachéd w koszykéwce chitopcow

Wyniki: LONR VII - ZS NR 344:32, LONRV -ZS NR 6 13:42, LONR VIl - ZSNR 6 39:28, LONR V- ZSNR 3
28:54. Do turnieju finatowego strefy Wroctaw - Zachdd i Mistrzostw Wroctawia awansowaty druzyny LO NR VIl i ZS
NR 6. Gratulacje !

Turniej finatowy odbedzie sie w poniedziatek 16.02. --Pwozniak 12:12, 11 lut 2009 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachod w koszykéwce dziewczat

Wyniki: ZS NR 3-LO NRV 20:44, LONR VII - LONR V 50:20, ZS NR 3 - ZS NR 6 10:28. Do turnieju finatowego
strefy Wroctaw - Zachdd i Mistrzostw Wroctawia awansowaty druzyny LO NR VIl i ZS NR 6. Gratulacje !

Turniej finatowy odbedzie sie w pigtek 13.02.

1.1 péffinat - LO NR VII - LO NR XV

2.1l poffinat - LO NR XII - ZS NR 6

3. mecz o lll miejsce

4. finat

--Pwozniak 12:21, 10 lut 2009 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachéd w koszykéwce chitopcow

W pierwszym meczu Licealiady strefy Wroctaw - Zachdd koszykarze pokonali LO NR V 48:41. Gratulacje ! --

Pwozniak 10:53, 6 lut 2009 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Siatkarki przegraty w meczu wyjazdowym z LO NR V 0:3. --Pwozniak 09:30, 6 lut 2009 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali ZS NR 4 79:21 w kolejnym meczu ligi SPG. --Pwozniak 09:30, 6 lut 2009 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachod w koszykéwce dziewczat

W rozegranych dzisiaj pierwszych meczach Licealiady w strefie Wroctaw - Zachdd druzyna dziewczat pokonata ZS
NR 3iZS NR 6.

Wyniki: LO NR VII - ZS NR 3 70:10 ( 17:0, 9:5, 20:1, 24:4 ), ZSNR 6 - LO NR V 32:21 ( 6:3, 6:2, 10:8, 10:8 ), LO NR
VII - ZS NR 6 61:30 ( 11:7, 17:6, 14:7, 19:10 ). Gratulacje !--Pwozniak 12:36, 5 lut 2009 (CET)

Finat Dolnoslaskiej Licealiady dziewczat i chtopcéw w short tracku

Sukcesem zakonczyt sie udziat druzyny chtopcow w Finatach Dolno$lgskiej Licealiady w short tracku. Po zacietej
rywalizacji druzyna zajeta bardzo wysokie 1l miejsce. Dziewczeta zostaty sklasyfikowane na miejscu X.
Wyniki indywidualne: Kaczergis Michat - | miejsce, Kostrzewa Filip - V miejsce, Kostanski Piotr - awans do

¢wiercfinatu, Rudzinska Krystyna - awans do ¢wiercfinatu. Gratulacje ! --Pwozniak 08:05, 5 lut 2009 (CET)



Liga koszykowki dziewczat SPG

Koszykarki pokonaty w meczu wyjazdowym ZS NR 6 54:27 ( 6:6, 19:7, 17:8, 12:6 ). Odnoszac siodme zwyciestwo w

lidze dziewczeta zapewnity sobie awans do péifinatu. Serdeczne gratulacje ! --Pwozniak 19:30, 12 sty 2009 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze wygrali na wyjezdzie z ZSE 58:43. Gratulacje ! --Pwozniak 17:50, 10 sty 2009 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze pokonali po ciezkim meczu na wyjezdzie ZSE 3:2. Gratulacje ! --Pwozniak 13:16, 8 sty 2009 (CET)

Mistrzostwa Wroctawia w siatkéwce dziewczat

Reprezentacja naszej szkoty niestety przegrata z ZS NR 5 0:2 oraz po wyréwnanej walce z LO NR 11l 1:2 w | rundzie
Licealiady. Dziewczeta nie awansowaty do nastepnego etapu rozgrywek. Dziekujemy za walke i zyczymy powodzenia
w lidze ! --Pwozniak 14:53, 7 sty 2009 (CET)

Swiateczny Turniej koszykéwki w hali Orbita

W dniu 22 grudnia 2008 roku odbyt sie Swigteczny Turniej Koszykéwki oraz wiele innych konkurséw towarzyszacych
imprezie m.in. konkurs rzutéw za 3 punkty oraz cieszgcy sie duzym zainteresowaniem konkurs wsadow pitki do kosza.
Tuz po godzinie 14-tej dziewczeta w kategorii gimnazjéw oraz Ligi SPG rywalizowaty w swoich kategoriach o miano
najlepszej "tréjkowiczki". W pierwszej rundzie dziewczeta wykonywaty po trzy rzuty z pieciu pozyciji, a nastepnie runda
rewanzowa, ktéra wytonita finalistki. W kategorii SPG dziewczat zwyciezyta Agnieszka Rabiej z LO VII pokonujgc
Pauline Chyrc z LO IX (ul. Piotra Skargi). Gratulacje dla Agnieszki ! --Pwozniak 11:01, 27 gru 2008 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali na wtasnym boisku po wyréwnanym i zacietym meczu LO NR XV 54:53. Gratulacje! --
Pwozniak 11:28, 19 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze pokonali na wyjezdzie LO Sycéw 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 12:06, 17 gru 2008 (CET)

Swiateczny Turniej koszykéwki w hali Orbita

W dniu 22 grudnia (poniedziatek) w godzinach 14-20 odbedzie si¢ Swigteczny Turniej koszykéwki w ktérym

udziat wezmg cztery druzyny:

- Reprezentacja opiekunow Ligi SPG

- Reprezentacja opiekunéw Basketmanii

- Reprezentacja Rady Miasta Wroctaw oraz Urzedu Miejskiego

- Reprezentacja Telewizji Dolnoslgskiej, Stowa Sportowego oraz gosci



Mecze systemem potfinatowym. Przegrani par potfinatowych zagrajg o miejsce 3-4, zwyciezcy o miejsca 1-2.

Natomiast o godzinie 14.30 dla wszystkich chetnych zawodnikéw (dziewczat i chlopcéw) Ligi Basketmanii oraz
Ligi SPG odbedaq sie eliminacje do konkursu rzutéw za 3 punkty. Regulamin podany zostanie w dniu konkursu.

Liste zgtoszeniowa zamknieta zostanie 15 minut przed rozpoczeciem konkursu.

O godzinie 18.00 odbedzie sie konkurs wsadéw. Prosze chetnych o zgtoszenie na adres
mailowy p.widawski@online.pl. Zgtoszenia wytgcznie mailowo, tzn. nie bedg przyjmowane w dniu konkursu. Dla

najlepszych przewidziane nagrody.
Harmonogram Turnieju:

14.00 -14.30 - eliminacje dla dziewczat z Ligi SPG oraz Basketmanii
14.30 - 15.00 - eliminacje dla chtopcéw z Ligi SPG oraz Basketmanii
15.00-15.15 - pétfinaty dla dziewczat z Ligi SPG oraz Basketmanii
15.15 - 15.30 - poffinaty dla chtopcow z Ligi SPG oraz Basketmanii
15.40 - finat rzutéw za 3 punkty dla dziewczat Basketmanii

15.50 - finat rzutéw za 3 punkty dla Ligi SPG dziewczat

16.15 - mecz Reprezentacja Basketmanii - TEDE oaz Stowo Sportowe
16.50 - finat rzutéw za 3 punkty dla chtopcéw Basketmanii

17.00 - finat rzutéw za 3 punkty dla Ligi SPG chtopcow

17.15 - mecz Reprezentacja opiekunéw Ligi SPG - Radni oraz UM
18.00 - konkurs wsadéw

18.15 - mecz o 3 miejsce

19.00 - mecz o 1 miejsce

19.45 - Zakohczenie --Pwozniak 20:23, 13 gru 2008 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Druzyna chtopcow pokonata po ciezkim i emocjonujgcym meczu w hali Orbita ZS NR 6 42:39. Gratulacje ! --
Pwozniak 18:05, 11 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze przegrali na wlasnym boisku z ZS NR 3 1:3 w kolejnym meczu Il ligi SPG. --Pwozniak 08:17, 11 gru 2008
(CET)



Mistrzostwa Wroctawia w pitce recznej chtopcow

Wyniki: LO NR VII - ZS NR 18 4:15, LO NR VII - LO NR | 10:13. Druzyna odpadta z dalszej rywalizacji zajmujgc
miejsce VII - VIII. Dziekujemy za walke ! --Pwozniak 12:48, 10 gru 2008 (CET)

Mistrzostwa Wroctawia w pitce recznej dziewczat

Wyniki: LO NR VIl - LO NR IX 8:13, LO NR VII - LO NR IV 12:17. Dziewczetom nie udato si¢ awansowaé w tym roku

do rundy pétfinatowej, ale dziekujemy za walke i zaangazowanie ! --Pwozniak 13:46, 9 gru 2008 (CET)

Liga koszykowki dziewczat SPG

Druzyna dziewczgt odniosta szdste zwyciestwo w lidze pokonujgc na wtasnym boisku LO NR XV 59:37. Gratulujemy !
--Pwozniak 16:37, 8 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Siatkarki przegraty na wyjezdzie z ZSP Sycéw 1:3. --Pwozniak 12:32, 8 gru 2008 (CET)

Mistrzostwa Wroctawia w pitce recznej chtopcow

Wyniki: LO NR VIl - LO NR 11 11:14, LO NR VII - LO NR VIII 14:8. Chtopcy awansowali do rundy potfinatowej, ktéra
odbedzie sie w $rode 10.12.2008. Gratulacje ! --Pwozniak 12:07, 8 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze wygrali 3:0 z ZS NR 4 w kolejnym meczu Il ligi SPG. Gratulacje ! --Pwozniak 15:57, 5 gru 2008 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali po zacietym meczu LO NR XIV 74:55. Gratulacje ! --Pwozniak 09:53, 5 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Druzyna dziewczagt pokonata ZSG 3:0 w kolejnym meczu ligi SPG. Gratulacje ! --Pwozniak 11:08, 4 gru 2008 (CET)

Finaty Strefy Wroctawskiej Licealiady Miodziezy w halowej pitce noznej chtopcéw

Pitkarze przegrali 1:3 z LO NR VIl i zremisowali z ZS Lesnych Milicz 2:2. Druzyna zajetfa ostatecznie Xlll miejsce. --
Pwozniak 09:14, 3 gru 2008 (CET)

Liga koszykowki dziewczat SPG

Koszykarki wysoko pokonaty w meczu wyjazdowym ZS NR 3 99:27( 30:6, 21:4, 26:10, 22:6 ). Gratulacje ! --
Pwozniak 19:41, 1 gru 2008 (CET)



Finaty Strefy Wroctawskiej Licealiady Miodziezy w halowej pitce noznej dziewczat

Pitkarki przegraty 0:5 z ZSP 2 Otawa oraz 1:3 z ZS 23 w turnieju finatowym strefy wroctawskiej w halowej pitce nozne;.

Druzyna zostata sklasyfikowana na XI miejscu. Dzigkujemy za walke ! --Pwozniak 12:00, 1 gru 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze odniedli trzecie zwyciestwo w lidze pokonujgc na wyjezdzie ZS NR 2 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 16:59, 27
lis 2008 (CET)

Finaty Mistrzostw Strefy Wroctaw - Zachéd w siatkéwce dziewczat

Wyniki: LONR YV - LONR VI 2:1, LONR VIl - LONR Xl 0:2, LONR VIl - LO NR VI 2:0, LONR V - LO NR XII 0:2.
Nasza druzyna zajeta Ill miejsce i awansowata do Mistrzostw Wroctawia. Serdeczne gratulacje ! --Pwozniak 12:48,
26 lis 2008 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

Siatkarki pokonaty na wtasnym boisku LO NR 11l 3:1. Gratulacje ! --Pwozniak 13:54, 25 lis 2008 (CET)

Liga koszykowki dziewczat SPG

W kolejnym meczu ligi koszykowki SPG nasz zespét pokonat na wtasnym boisku LO NR 111 54:35 ( 14:10, 11:7, 12:11,
17:7). Gratulujemy ! --Pwozniak 18:18, 24 lis 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcéw i dziewczat SPG

Siatkarze pokonali na wiasnym boisku ZS NR 23 3:0 w |l kolejce ligi SPG. Zwyciestwo odniosty rowniez dziewczeta
wygrywajac na wyjezdzie z ZS NR 23 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 15:19, 21 lis 2008 (CET)

Dolnoslaska Licealiada Miodziezy w badmintonie

W zakonczonej wczoraj Dolnoslgskiej Licealiadzie Miodziezy w badmintonie reprezentacja naszej szkoty zostata
sklasyfikowana na miejscu VIl / VIII.

Wyniki: LO NR VII - ZSP Bolestawiec 0:3, LO NR VIl - LO NR VI 3:0, LO NR VII - ZS Leénych Milicz 0:3, LO NR VII -
ZS NR 2 Luban 2:3. --Pwozniak 09:56, 21 lis 2008 (CET)

Liga koszykowki chtopcow SPG

Koszykarze przegrali na wyjezdzie z LO NR XV 62:77 w V kolejce ligi SPG. --Pwozniak 09:14, 21 lis 2008 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachéd w siatkéwce dziewczat

Siatkarki przegraty z LO NR V 1:2 w pdtfinale strefy. Mimo porazki dziewczyny awansowaty do turnieju finatowego. --
Pwozniak 10:46, 18 lis 2008 (CET)



Liga koszykowki dziewczat SPG

Koszykarki pokonaty po ciezkim meczu na wyjezdzie LO NR 1X 62:47 ( 6:10, 16:8, 19:14, 21:15 ). Punkty dla naszego
zespotu: Rabiej 28, Chwastyk 16, Rozenh 8, Podsadniak 6, Kukuta 2, Krawczyk 2. Gratulacje ! --Pwozniak 18:28, 17 lis
2008 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zaché6d w siatkéwce chtopcow

Wyniki: LO NR VIl - ZS NR 25 0:2, LONR V - ZS NR 25 2:1, LO NR VII - LO NR V 1:2. Nasza druzyna nie
awansowata do dalszego etapu rozgrywek. Dziekujemy za walke ! --Pwozniak 12:33, 17 lis 2008 (CET)

Liga siatkéwki chtopcow SPG

Siatkarze wygrali na wyjezdzie z ZS NR 18 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 09:56, 17 lis 2008 (CET)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali ZS NR 2 91:25 w IV kolejce ligi SPG. Gratulacje ! --Pwozniak 10:06, 14 lis 2008 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachéd w siatkéwce dziewczat

Siatkarki pokonaty ZS NR 25 2:0 oraz ZS NR 1 2:0 w eliminacjach licealiady strefy Wroclaw - Zachod. Poffinaty
odbedg sie 18.11.2008 ( wtorek ). --Pwozniak 12:02, 13 lis 2008 (CET)

Dolnoslaska Licealiada Miodziezy w badmintonie - udany debiut siédemki !

Reprezentacja naszego liceum zajeta IV miejsce w pétfinatach i wywalczyta awans do finatéw Dolnoslaskiej Licealiady
Mtodziezy w badmintonie. Finaty z udziatem 12 druzyn odbedg sie 20 listopada we Wroctawiu. Serdeczne gratulacje !
Wyniki: LO VII - ZSL Milicz 0:3, LO VII - LO VI 3:2, LO VII - ZSTiO 3:2, LO VII - LO XIV 0:3 --Pwozniak 17:23, 7 lis
2008 (CET)

Liga siatkéwki dziewczat SPG

W pierwszym meczu ligi siatkowki SPG dziewczeta pokonaty ZSB 3:0. Gratulacje ! --Pwozniak 17:12, 7 lis 2008
(CET)

Liga koszykéwki chtopcéw SPG

Koszykarze pokonali ZS NR 23 86:39 w trzeciej kolejce spotkan ligi SPG. Gratulacje ! --Pwozniak 11:26, 7 lis 2008
(CET)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej dziewczat i chtopcéw

Reprezentacja dziewczat zajeta ostatecznie IV miejsce a chlopcow Il miejsce w rozegranych dzisiaj finatach strefy
Wroctaw - zachdd w pitce recznej. Obydwie reprezentacje uzyskaty awans do Mistrzostw Wroctawia. Gratulacje !
Dziewczeta: LO VII - LO VI 4:6, LOVII - ZSNR 1 4:9

Chtopcey: LO VII - LO XV 19:14, LO VII - LO VI 19:23 --Pwozniak 15:30, 5 lis 2008 (CET)



Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze wygrali z ZSI 80:31 w drugiej kolejce spotkan ligi SPG. Gratulacje ! --Pwozniak 09:08, 31 paz 2008 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wrocltaw - Zachod w pitce noznej chtopcédw - LO NR VIl w finale !

Nasza druzyna pokonata ZSB 2:1 i zagra z LO NR XV w finale strefy Wroctaw - Zachod. W drugim poffinale LO NR
XV pokonato LO NR V 3:1. Chtopcy zapewnili sobie jednocze$nie awans do najlepszej dwunastki Mistrzostw

Wroctawia. Serdeczne gratulacje! --Pwozniak 12:14, 29 paz 2008 (CET)

Liga koszykowki dziewczat SPG

Drugie zwyciestwo w lidze SPG odniosty nasze koszykarki. Tym razem pokonaty na wtasnym boisku reprezentacje ZS
NR 4 54:28. Punkty dla naszego zespotu: Chwastyk 16, Halusiak 8, Podsadniak 7, Rabiej 6, Hebda 6, Rybczyniska 4,
Krawczyk 3, Swist 2, Socha 2, Caban, Rozen, Kukuta. Gratulujemy dziewczynom a kibicom dziekujemy za doping! --
Pwozniak 19:03, 27 paz 2008 (CET)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce noznej chtopcow

Nasi pitkarze pokonujgc dzisiaj ZS NR 1 3:0 i ZS NR 24 Olesnica 7:1 wywalczyli awans do poffinatéw strefy Wroctaw
- Zachod. Walka o medale juz w srode 29.10.2008. Gratulujemy ! --Pwozniak 18:40, 24 paz 2008 (CEST)

Liga koszykowki chiopcow SPG

Koszykarze pokonali LO VI 74:40 ( 19:11, 17:6, 14:8, 24:15 ) w pierwszym meczu ligi SPG. Gratulacje ! --
Pwozniak 11:01, 24 paz 2008 (CEST)

Liga koszykowki dziewczat SPG

Od zwyciestwa na wyjezdzie rozpoczety nowy sezon nasze koszykarki. Dziewczyny pokonaty LO NR V 53:40 (
8:5,18:10,12:9,15:16 ).Punkty dla naszego zespotu: Podsadniak 12, Rozen 12, Halusiak 11, Swist 6, Rybczynska 4,
Kukuta 4, Socha 2, Krawczyk 2, Caban, Marczynska, Kobuszewska. Gratulacje ! --Pwozniak 20:34, 20 paz 2008
(CEST)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce noznej chtopcow

Nasi pitkarze wygrali z ZS NR 25 2:0 i zremisowali 2:2 z LO NR V. Nastepny etap rozgrywek 24.10.2008. --
Pwozniak 09:16, 17 paz 2008 (CEST)

Finat Dolnoslaski Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej Szkét Ponadgimnazjalnych - runda
jesienna 2008

W dniu 01.10.2008 na Stadionie Olimpijskim we Wroctawiu odbyly sie zawody Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej Szkot
Ponadgimnazjalnych. Reprezentacja haszego Liceum zajeta Xl miejsce w kategorii dziewczat ( startowato 26 druzyn
), oraz XXIII miejsce w kategorii chfopcow ( startowato 30 druzyn ). Ustanowione zostaty nowe rekordy szkoty (

zapraszamy do dziatu rekordy ). Sukcesem indywidualnym mogg pochwalié sie pierwszoklasistki: Piotrowska



Bogumita - 1C i Rozen Katarzyna - 1F - Il i IV miejsce w biegu na 800 m.( startowato 51 zawodniczek ). Nie
zawiodt jak zwykle Adam Brawata - 3D , ktory zajat 1l miejsce w biegu na 1500 m. ( startowalo 71 zawodnikow ) i
pobit kolejny raz swoj rekord szkoty. Gratulujemy i dziekujemy wszystkim za walke !--Pwozniak 20:47, 16 paz 2008
(CEST)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej chtopcow

Reprezentacja naszej szkoty wygrata z ZS NR 3 13:11 oraz z LO Xl 15:11 w pierwszych meczach Mistrzostw
Wroctawia Strefy Zachod. Kolejny etap rozgrywek 05.11.2008 w Orbicie.--Pwozniak 12:12, 16 paz 2008 (CEST)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w pitce recznej dziewczat

Reprezentacja naszej szkoty wygrata z ZS NR 4 Lesnica 25:2 i przegrata z LO XlI 13:15 w pierwszych meczach
Mistrzostw Wroctawia Strefy Zachod. Kolejny etap rozgrywek 05.11.2008 w Orbicie.
Pozostate wyniki: LO XII - ZS NR 24 Lesnica 25:0 --Pwozniak 11:52, 15 paz 2008 (CEST)

Koszykéwka dziewczat - mecz towarzyski reprezentacji LO NR VIl z absolwentkami

Absolwentki pokonaty reprezentacje LO NR VII 90:60 w meczu towarzyskim, ktéry odbyt sie w dniu dzisiejszym w hali
sportowej naszego liceum.

Punkty dla absolwentek: Rus 24, Kasperska 19 ( LO 11l ), Kondraczyk 14, Popek 12, Kope¢ 9, Gtogowska 8,
Spytkowska 4

Punkty dla reprezentacji: Rabiej 16, Rozen 12, Kukuta 8, Chwastyk 4, Podsadniak 4, Hebda 4, Swist 4, Caban 2,
Kopiniak 2, Grudzien 2 --Pwozniak 20:15, 29 wrz 2008 (CEST)

Mistrzostwa Strefy Wroctaw - Zachdd w biegach przetajowych dziewczat

Kolejnym sukcesem naszej druzyny zakonczyty sie zawody w biegach przetajowych. Dziewczeta zajety | miejsce i
awansowaty do finatéw dolnoslgskich. Serdeczne gratulacje !

Sktad druzyny: Halusiak Dorota, Kopiniak Matgorzata, Socha Matgorzata, Rudzinska Krystyna, Aziewicz Agnieszka,
Kot Agnieszka, Zagorska lza, Majsnerowska Jadwiga, Piotrowska Bogumita, Marczyriska Berenika. --Pwozniak 11:05,
26 wrz 2008 (CEST)

Mistrzostwa Strefy Wroclaw - Zachéd w biegach przetajowych chiopcéw

Sukcesem naszej druzyny zakonczyly sie zawody w biegach przefajowych. Chtopcy zajeli Il miejsce i awansowali do
finatéw dolnoslagskich. Gratulacje ! --Pwozniak 12:06, 25 wrz 2008 (CEST)

Szkolna Liga pitki noznej halowej klas | - Il

Uwagal Zapisy druzyn, ktére chciatyby wzigé udziat w lidze przyjmowane sg do konca wrzesnia u p. Jézefa Klepaka.
Mecze bedg rozgrywane podczas sobotnich zaje¢ SKS od pazdziernika 2008 do kwietnia 2009. Wyniki i tabela na
stronie naszej szkoty w dziale pitka nozna.--Pwozniak 11:34, 22 wrz 2008 (CEST)



Wyniki rywalizacji sportowej szkét ponadgimnazjalnych Wojewoédztwa
Dolnoslaskiego w zawodach organizowanych przez SZS w roku szkolnym 2007/2008
W ubiegtym roku szkolnym 2007/2008 reprezentanci naszej szkoty ponownie wywalczyli wysokie VI miejsce we
Wroctawiu oraz XV miejsce na Dolnym Slgsku. Sklasyfikowanych zostato 215 szkét ponadgimnazjalnych. Serdecznie

gratulujemy wszystkim uczniom sportowcom, dziekujemy za zaangazowanie i wlozony wysitek! --Pwozniak 17:46, 6
wrz 2008 (CEST)



