O FUTSALU

Czym jest Futsal?

Futsal (dawniej uzywana w Polsce oficjalna nazwa pitka nozna halowa piecioosobowa) —
zespotowa gra sportowa, odmiana pitki noznej rozgrywana w hali. Jej nazwa pochodzi od
portugalskiego futebol de salao i hiszpanskiego futbol sala lub fatbol de salén, co mozna
przettumaczy¢ jako halowa pitka nozna.

Historia...

Pierwszy pokaz gry w piecioosobowg odmiane pitki noznej odbyt sie latem 1930 w
Montevideo, a za jej twdrce uwaza sie Juana Carlosa Cerianiego. W pierwotnym zamysle
ta odmiana futbolu przeznaczona byta dla dzieci i mtodziezy, bowiem rozmiary placéw gry
dostosowano do ich potrzeb oraz mozliwosci. Ceriani przewidziat mozliwo$¢ gry zaréwno
w hali, jak i na zewnatrz. Popularyzacji dyscypliny sprzyjaty - rozgrywane w Urugwaju w
tym samym czasie - premierowe finaty Mistrzostw Swiata na duzym boisku. Mniej wiecej
w tym samym czasie w Sao Paulo w Brazylii powstata podobna odmiana gry w pitke
nozna. Mecze byty rozgrywane na boiskach do koszykdéwki, bez uzycia band.

Mini-pitka nozna szybko zdobyta duzg popularnos¢ w Ameryce Potudniowej, szczegdlnie w
Brazylii. Brazylijska Konfederacja Sportu jako pierwsza spisata przepisy futebol de salao
w 1958. Pierwszg oficjalng miedzynarodowq imprezg stat sie - rozegrany w 1965 - Puchar
Ameryki Potudniowej, w ktéorym zwyciezyt Paragwaj. W sumie przeprowadzono 7 jego
edycji, ostatnig - w 1979. Pozostate szes¢ wygrata Brazylia).

W 1971 powotano Migdzynarodowgq Federacje Futsalu - Federacion Internacional de
Fatbol de Salén (FIFUSA) do zarzadzania grg. Swoje pierwsze Mistrzostwa Swiata FIFUSA
zorganizowata w 1981 w Sao Paulo. W 1985 utworzyta obecnie najpowszechniej uzywang
nazwe dyscypliny.

W 1988 FIFA wiaczyta pitke nozng halowg do swoich kompetencji, jako nowg dyscypling i
spisata jej zasady. Pierwsze Mistrzostwa Swiata w Halowej pitce noznej FIFA odbyty sie w
styczniu 1989 w Rotterdamie w Holandii i zakonczyty triumfem Canarinhos. Uczestniczyto
w nich 16 zespotdw narodowych. W 1992 impreza nazywata sie Mistrzostwa Swiata w
pitce piecioosobowej FIFA i zostata rozegrana w Hong Kongu. Od mistrzostw w 1996 w
Gwatemali obowigzuje obecna nazwa, Mistrzostwa Swiata w Futsalu FIFA.

W 2002 cztonkowie Panamerykanskiej Konfederacji Futsalu - La Confederacion
Panamericana de Futsal (PANAFUTSAL) utworzyli Swiatowy Zwigzek Futsalu - Asociaciéon
Mundial de Futbol de Salon (AMF), niezalezny od FIFA.

Ogodlne przepisy

Wymiary boiska - dtugos¢ linii bocznej musi by¢ wieksza niz dtugos$¢ linii bramkowej:
dtugos¢ minimum 25 m, maksimum 42 m; szeroko$¢ minimum 15 m, maksimum 25 m.
Na zawodach miedzynarodowych - dtugos$¢ minimum 38 m, maksimum 42; szerokos$¢
minimum 18, maksimum 22. Dwie diuzsze linie graniczne s nazywane liniami bocznymi;
dwie krétsze zas liniami bramkowymi. Wszystkie linie maja szerokos¢ 8 cm. Z punktu
srodkowego wyznacza sie okrgg o promieniu 3 m.

Pole karne - od zewnetrznej krawedzi stupkdéw bramki zakresla sie fuki o promieniu 6 m
taczace sie z jednej strony pod katem prostym z linig bramkowa, a z drugiej strony
pofgczone ze soba linig rownolegtg do linii bramkowej o dtug. 3,16 m. Punkt karny - w
odlegtosci 6 m od srodka linii bramkowej. Drugi punkt karny wyznacza sie w odlegtosci
10 m od $rodka linii bramkowej w réwnej odlegtosci od obu stupkow.



Strefy zmian - majg co najmniej 5 m dtugosci i sg oznaczone z kazdej strony za pomoca
linii prostopadtej do linii bocznej majacej 8 cm szerokosci i 80 cm diugosci, z czego 40
cm narysowana jest wewnatrz, a 40 cm na zewnatrz pola gry.

Bramki - odlegtos¢ (liczac od wewnatrz) pomiedzy stupkami wynosi 3 m, a wysokos¢ od
dolnej krawedzi poprzeczki do powierzchni boiska wynosi 2 m. Bramki mogg by¢
przenosne, ale muszg by¢ pewnie zakotwiczone w podtozu podczas gry.

Nawierzchnia - musi by¢ gtadka, ptaska i nieScieralna. Zaleca sie stosowanie drewna albo
tworzyw sztucznych o podobnych wiasciwosciach. Nalezy unikac¢ stosowania nawierzchni
betonowych lub im podobnych.

Zawodnicy - w zawodach udziat biorg dwie druzyny, z ktérych kazda skiada sie z nie
wiecej niz 5 zawodnikdéw, z ktorych jeden jest bramkarzem. Maksymalna liczba
zawodnikéw rezerwowych wynosi 7. Liczba zmian podczas meczu jest nieograniczona.
Bramkarz moze zamieni¢ sie miejscami z zawodnikiem z pola.

Sedziowie - zaréwno sedzia (gtéwny), jak i drugi sedzia majg prawo do napomnienia lub
wykluczenia zawodnikéw, ale w przypadku rozbieznosci przewaza decyzja sedziego
(gtdéwnego). Drugi sedzia jest wyznaczony do dziatania po przeciwnej stronie pola gry niz
pierwszy. Ma prawo uzywania gwizdka. Ponadto drugi sedzia ma wtadze do przerywania
gry za naruszenie jej przepiséw oraz zapewnia prawidtowe przeprowadzanie zmian
zawodnikow. Poza sedzig i drugim sedzig na nowo definiuje sie oficjalne funkcje trzeciego
sedziego i sedziego czasowego. Sedzia czasowy m.in. wiacza i zatrzymuje zegar,
kontroluje 1-minutowe przerwy w grze i uzgadnia je z zespotem, kontroluje kare 2-
minutowg i uzgadnia, ktéry z zawodnikéw rezerwowych zajmie miejsce zawodnika
usunietego z boiska, notuje liczbe fauli, uzywa sygnatu dzwiekowego. Trzeci sedzia
notuje nazwiska i numery strzelcow bramek, nazwiska i numery zawodnikéw
napomnianych i wykluczonych z gry oraz przyczyny zastosowania powyzszych kar,
wypetnia sprawozdanie, dostarcza istotnych informacji. W przypadku zastrzezen do pracy
sedziego czasowego, sedzia ten ma prawo zwolni¢ go z jego funkcji i wyznaczy¢
zastepstwo sktadajac w tej sprawie sprawozdanie odpowiednim wtadzom. W zawodach
miedzynarodowych wyznaczenie sedziego czasowego jest obowigzkowe.

Czas trwania gry - mecz sktada sie z dwdch czesci po 20 minut kazda. Czas trwania
kazdej potowy winien by¢ przedtuzony, aby umozliwi¢ wykonanie ewentualnego rzutu
karnego.

Przerwa miedzy czesciami gry - Przerwa miedzy pierwsza a druggq potowa meczu nie
moze przekroczy¢ 15 minut.

Czas dla druzyny - trenerzy kazdej druzyny sg upowaznieni do zgtaszania checi uzyskania
przerwy trwajacej 1 minute; przerwa taka moze byc¢ udzielona w kazdej chwili z
zastrzezeniem, ze druzyna ubiegajaca sie o nig jest w posiadaniu pitki (np. rzut wolny,
rzut rozny lub wrzut z autu); kiedy przerwa jest przyznana, zawodnicy muszg pozostac
na polu gry; jezeli chca oni uzyskac instrukcje od trenera, to ich przekazanie moze odbyc¢
sie przy linii bocznej na wysokosci tawek rezerwowych; osoba udzielajgca instrukcji nie
moze wchodzi¢ na boisko; druzyna, ktéra nie wykorzystata przystugujacej 1 minuty
przerwy w grze w pierwszej potowie, jest uprawniona tylko do jednej przerwy podczas
drugiej potowy w meczu.

Pitka poza gra - gdy catym obwodem przekroczy linie bramkowa lub linie boczng zaréwno
na ziemi (podtozu) jak i w powietrzu; uderzy w sufit; gdy gra zostata przerwana przez
sedziego.

Zawodnik wykluczony nie moze powrdcic¢ do gry, ani zajmowac miejsca na tawce
rezerwowych. Zawodnik rezerwowy moze wejs¢ do gry po uptywie 2 minut od



wykluczenia wspétpartnera, o ile wczesniej druzyna ostabiona nie straci bramki. W takim
przypadku: jezeli 4 zawodnikéw gra przeciwko 5 i tracg bramke, mogq uzupeic sktad;
jezeli obie druzyny majg po 4 zawodnikdw i pada bramka - nie uzupetniajg sktadu; jezeli
3 zawodnikéw gra przeciwko 4 lub 5 i traci bramke - mogg uzupetnic¢ sktad tylko o 1
zawodnika; jezeli obie druzyny majg po 3 zawodnikow i pada bramka - nie uzupetniajg
skfadu; jezeli druzyna grajaca w ostabieniu strzela bramke, nie uzupetnia sktadu przed
uptywem 2 minut od chwili wykluczenia zawodnika. Uzupetnienie sktadu wymaga zgody
sedziego czasowego, a w razie jego braku, drugiego sedziego.

Faule akumulowane - Pierwsze piec fauli popetnionych przez dang druzyne podczas
jednej potowy meczu karane jest rzutami wolnymi bezposrednimi.

Wykonanie rzutéw wolnych - Przy pierwszych pieciu faulach akumulowanych
popetnionych przez kazdy zespdt w czasie jednej potowy meczu zawodnicy druzyny
przeciwnej majg prawo ustawi¢ mur obronny; wszyscy zawodnicy muszg znajdowac sie
co najmniej 5 m od pitki, zanim zostanie ona wprowadzona do gry; bramka moze zostac
zdobyta rowniez bezposrednio z rzutu wolnego.

Przedtuzony rzut karny - Poczawszy od szostego zarejestrowanego faulu jednej z druzyn
w kazdej potowie meczu, druzyna przeciwna wykonuje przedtuzony rzut karny. Pitke
ustawiong na drugim punkcie karnym uderza sie bezposrednio na bramke. Zawodnik
wykonujacy rzut musi by¢ wtasciwie zidentyfikowany. Pomiedzy pitkg a bramkg nie moze
znajdowac sie zaden zawodnik, z wyjatkiem bramkarza druzyny bronigcej.

Zrédto: www.wikipedia.org



