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| AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
| WE WROCLAWIU

- wydziat: FIZJOTERAPII

kierunek: FIZJOTERAPIA

3- letnie studia licencjackie - stacjonarne
| 3- letnie studia licencjackie — niestacjonarne

2- letnie studia magisterskie — stacjonarne
| 2- letnie studia magisterskie — niestacjonarne
(w systemie ciggtym i weekendowym)

kierunek: TERAPIA ZAJECIOWA

Na wydziale FIZJOTE RAPI I | 3- letnie studia licencjackie - stacjonarne

W AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCLAWIU | 3- letnie studia licencjackie - niestacjonarne

prowadzone s3 studia: | kierunek: KOSMETOLOGIA
- licencjackie
- magisterskie
— doktoranckie

w systemie stacjonarnym i niestacjonarnym |

| 3- letnie studia licencjackie - stacjonarne
3- letnie studia licencjackie - niestacjonarne

2- letnie studia magisterskie — stacjonarne
2- letnie studia magisterskie — niestacjonarne
| (weekendowe)

Informacje zwiqgzane z rekrutacja mozna uzyskac

w Dziekanacie Wydziatu Fizjoterapii | kierunek: AKTYWNOSC W PROCESIE STARZENIA

pod numerami telefondw. | 2- letnie studia magisterskie — niestacjonarne

studia stacjonarne: 71 347 3078 (w systemie ciggtym lub weekendowym)
71347 3028 |

71347 3080 | Pomoc materialna dla studentéw
studia niestacjonarne: 71 347 3073 Prawo do otrzymania pomocy materialnej maja studenci studiow
71347 3080 | stacjonarnych i niestacjonarnych: Osoba uprawniona moze ubiegac sie o:
kontakt mailowy: rekrutacja@awf.wroc.pl — Stypendium socjalne
| — Stypendium specjalne dla oséb niepetnosprawnych
— Stypendium za wyniki w nauce lub sporcie
| — Stypendium ministra za wyniki w nauce lub sporcie
— Zapomoge
| Studenci moga zamieszka¢ w domu studenckim SPARTAKUS




Wydziat: FIZJOTERAPIA

Kierunek: FIZJOTE RAPIA

Fizjoterapia jest metoda leczenia polegajaca na stosowaniu réznego
rodzaju bodZcéw na organizm cztowieka. Stosuje sie ja w celu usu-
niecia urazéw i dolegliwosci, przywracania sprawnosci ruchowej.

Jaki jest idealny kandydat?
Interesuje sie medycyna, lubi prace z ludZmi, potrafi motywowac.
Jest cierpliwy i uznaje zasade, ze matymi krokami mozna dojs¢ do celu.

Czego sie naucze?

Rozpoznawania urazéw, diagnostyki dla potrzeb fizjoterapii, planowania, prze-
prowadzania oraz kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji medycz-
nej. Poza przedmiotami Sciéle zwigzanymi z naukami medycznymi i o kulturze
fizycznej (np. anatomia, sterowanie ruchem, biomechanika) poznam metody
fizjoterapeutyczne oraz zasady komunikagji niezbedne do prawidtowego kontak-
tu z pacjentami

Co bede robi¢ po skoriczeniu studiow?

Przywracac sprawnos¢ ruchowg osobom, ktére ja utracity.

Bede mdgt pracowac w placéwkach medycznych jako rehabilitant lub kierownik
zespotdw fizjoterapeutycznych.

Bede tworzy¢ procedury i metody fizjoterapii.

Bede widziat usmiech ludzi, ktérym moja pomoc pozwolita samodzielnie wstawac
z16zka, chodzi¢ lub podnosic szklanke.

FIZJOTERAPIA

Wydziat: FIZJOTERAPIA

«erune: | ERAPIA ZRJECIOWA

Terapia zajeciowa to kierunek medyczny stanowiacy biopsychospo-
teczne ogniwo fizjoterapii. Zajmuje sie wieloaspektowq rehabili-
tacja, poprawg dobrostanu fizycznego, psychicznego oraz spotecz-
nego osob i grup spotecznych, poprzez wsparcie ich uczestnictwa
w réznych zajeciach. Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu jest pierwsza uczelnig w Polsce ksztatcacga wedtug systemu Eu-
ropejskiej Sieci Terapii Zajeciowej w Szkolnictwie Wyzszym (ENOTHE)

Jaki jest idealny kandydat?

Lubi pomagacludziom. Ma duzo empatiii ciepta. Potrafi rozmawiac, stuchaci zrozu-
miec potrzeby drugiej osoby/ Klienta. Jest kreatywny i posiada umiejetnosci twor-
cze. Potrafi organizowac prace ludzi i wspétpracowac z ludZmi.

Czego sie naucze?

Jak w spos6b profesjonalny budowac relacje z osoba zdrowa lub chorg, z jej Sro-
dowiskiem spotecznym, rodzing i najblizszym otoczeniem. Postrzegac osoby holi-
stycznie - ich potrzeby fizyczne, psychiczne i duchowe traktowac jako jednos¢ oraz
odnosic t3 wiedze do konkretnych os6b i grup spotecznych oraz dziatar z nimi. Za-
chowywac autonomie wiasng oraz uznawac autonomie innych oséb i grup spotecz-
nych, z ktérymi bede wspdtpracowac oraz odbiorcdw swoich dziatart zawodowych.

Co bede robi¢ po skoniczeniu studiow?

Bede stosowac terapie zajeciowa w roznych instytucjach w procesie sktadajacym
sie  rozpoznania sytuadji klienta, badania, identyfikacji potrzeb stosowania terapii
zajeciowej, negocjowania i formutowania celéw dziatania, planowania i wdrazania
interwencji oraz oceny jej wynikéw.

Bede budowat relacje z osobg zdrowa lub chora, z jej Srodowiskiem spotecznym, ro-
dzina i najblizszym otoczeniem.

Bede stosowat terapie zajeciowa zgodnie z zasadami praktyki nakierowanej na
potrzeby osoby lub grupy spotecznej (Client Centered Practice), dla promowania
zdrowia i dobrostanu, traktujac dziatalnos¢ cztowieka, jako fundament rozwoju spo-
tecznego i zapewnienia sprawiedliwosci spotecznej

Dzieki interdyscyplinarnosci terapii zajeciowej bede pracowac w instytucjach ochro-
ny zdrowia, pomocy i integradji spotecznej, edukagji, w Srodowisku zamieszkania
i w zaktadach pracy.

TERAPIAYZAJEGIOWA




Wydziat: FIZJOTERAPIA

Kierunek: KOSM ETO I.OG IA

Kosmetologia powszechnie postrzegana ,jako narzedzie do upiek-
szania’, w rzeczywistosci jest czescig medycyny zajmujacg sie pie-
legnowaniem i leczeniem chorej lub dotknietej defektem skéry,
wiosow oraz paznoki.

Jaki jest idealny kandydat?
Cierpliwy oraz bardzo doktadny w kazdej wykonywanej czynnosci.
Lubi kontakty z ludZmi. Ma zdoInosci manualne.

Czego sie naucze?

Planowania i wykonywania zabiegéw kosmetycznych, pielegnacyjnych oraz
upiekszajacych.

Odczytywania sktadu kosmetyku, ustalania jego zastosowania oraz ewentual-
nych przeciwwskazan w stosowaniu.

Co bede robi¢ po skonczeniu studiow?
Prowadzi¢ gabinet kosmetyczny, pracowac w osrodkach SPA oraz WELLNESS.

KOSMETOLOGIA

Wydziat: FIZJOTERAPIA

Kierunek: A KTYWN Osc’
W PROCESIE
STARZENIA

Aktywnos$¢ w Procesie Starzenia to nowa oferta ksztatcenia na stu-
diach magisterskich bedaca odpowiedzia na wspotczesne trendy
demograficzne i wynikajace z tego potrzeby wyksztatcenia specjali-
stow zajmujacych sie promocja zdrowia i poprawa jakosci zycia 0s6b
starszych.

Jaki jest idealny kandydat?
Ma duzo cierpliwosci, empatii, Zyczliwosci i zrozumienia na potrzeby ludzi star-
szych. Potrafi rozmawiac i stuchac. Jest twérczy i kreatywny

Czego sie naucze?

Zdobyta wiedza specjalistyczna z obszaru: nauk medycznych, nauk o zdrowiu,
kulturze fizycznej i spotecznych oraz nabyte umiejetnosci praktyczne i kompe-
tencje pozwolg na dziatania promujace zdrowe starzenie, dziatania zapewniajace
samowystarczalnosc i niezaleznosci a tym samym godne funkcjonowanie osob
starszych w spoteczenstwie.

Co bede robi¢ po skoniczeniu studiow?

Bede nadzorowac stan funkcjonalny osoby starszej, wspomagac sfere zdrowia
fizycznego i psychicznego, dobierac odpowiedni rodzaj i intensywnos¢ aktywno-
Sci fizycznej, bede sterowac aktywnosci fizyczng w sytuacji ograniczer wynika-
jacych z choroby czy niepetnosprawnosci, bede udzielat porad z zakresu ochrony
zdrowia, oraz mozliwosci korzystania z ustug edukacji, ekonomii, kultury.
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Dziekanat Wydziatu Fizjoterapii

pawilon nr 4 teren Stadionu Olimpijskiego

al. 1.J. Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw

e-mail: dziekanat.fizjoterapii@awf.wroc.pl
www.awf.wroc.pl




