Dostosowanie wymagan edukacyjnych

Przedmiot: F } %\l K/ A

Wymagania edukacyjne dostosowuje sig do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia:

1) posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego — na podstawie tego orzeczenia oraz
ustalen zawartych w indywidualnym programie edukacyjno--terapeutycznym, o ktérym mowa w art.
127 ust. 3 Ustawy — Prawo oswiatowe;

2) posiadajgcego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania — na podstawie tego orzeczenia;

3) posiadajgcego opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, o
specyficznych trudnosciach w uczeniu sig lub inng opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej, w
tym poradni specjalistycznej, wskazujgca na potrzebe takiego dostosowania — na podstawie tej opinii;

4) nieposiadajgcego orzeczenia lub opinii wymienionych w pkt 1-3, ktdry jest objety pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w szkole — na podstawie rozpoznania indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia dokonanego
przez nauczycieli i specjalistéw, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 47 ust. 1
pkt 5 Ustawy — Prawo oswiatowe;

5) posiadajgcego opinie lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego — na podstawie tej opinii”.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych

e dotyczy gtéwnie form i metod pracy z uczniem,

* nie moze polegac¢ na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje obnizanie wymagan
wobec ucznidw z norma intelektualng,

e nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualne realizowanie ich na poziomie
wymagan koniecznych lub podstawowych,

e nie moze prowadzi¢ do zejscia ponizej podstawy programowej, a zakres wiedzy i umiejetnosci
powinien daé szanse uczniowi na sprostanie wymaganiom obecnego i kolejnego etapu edukacyjnego.

Uczen stabowidzgcy — dostosowania na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
oraz indywidualnego programu edukacyjno —terapeutycznego

W ramach warunkéw i form wsparcia umozliwiajgcych realizacje indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych konieczna jest indywidualizacja i dostosowanie procesu edukacyjnego
do aktualnych mozliwosci ucznia, z uwzglednianiem ograniczen wynikajacych z niepetnosprawnosci
poprzez:

1. Wydtuzenie czasu na wykonywanie zadan z tekstem, w tym sprawdzianéw, klasowek.



2. Umozliwienie uczniowi wykonywania konstrukcji geometrycznych na kartkach wiekszego formatu;

3. Przy demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami, diagramami, schematami i tabelami zwracanie
uwagi na ich czytelnosé, tzn. czy sg one odpowiedniej wielkosci, narysowane odpowiedniej grubosci
liniami, z odpowiednim kontrastem barwnym i kontrastem w stosunku do tta.

4. Branie pod uwage, ze osoba stabowidzgca ze wzgledu na wysitek wktadany w prace wzrokowg
szybciej sie meczy i moze gorzej funkcjonowadé na ostatnich lekcjach.

5. Wiasciwe umiejscowienie ucznia w klasie: - zapobiegajgce odblaskowi pojawiajgcemu sie w poblizu
okna, - zapewniajgce wtasciwe o$wietlenie oraz widocznos¢, - umozliwiajgce dogodny dostep do
tablicy (mozliwo$é tatwego podejscia, gdy uczen nie rozpoznaje pisma ze swojego miejsca);

6. Zezwalanie na odpisywanie od sgsiada z tawki podczas przepisywania tekstu.
7. Udostepnianie tekstow (np. testdw sprawdzajgcych wiedze) w wersji powiekszonej.
8. Podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska.

9. Dodatkowe omawianie i objasnianie zadan z trescia, ktérym dla lepszego zrozumienia towarzysza
odpowiednie rysunki czy ilustracje.

10. Stowne objasnianie wszystkiego co ma zrobic uczen, aby w petni mdgt uczestniczy¢ w zajeciach.

UWAGA: na egzaminie maturalnym dostosowanie form i warunkéw (zgodnie z Komunikatem
dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie szczegétowych sposobdéw dostosowania
warunkéw i form przeprowadzania egzaminu maturalnego w danym roku szkolnym).

Uczen stabostyszacy — dostosowania na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztafcenia specjalnego
oraz indywidualnego programu edukacyjno - terapeutycznego

Ogodle dostosowania warunkdéw:

1. Zapewnic¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej tawce w rzedzie od
okna. Uczen bedac blisko nauczyciela (od 0,5 do 1.5 m), ktérego twarz jest dobrze
oswietlona, moze stuchac jego wypowiedzi i jednoczesnie odczytywaé mowe z ust.

2. Nalezy tez, umozliwi¢ uczniowi odwracanie sie w kierunku innych kolegéw odpowiadajgcych
na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi.

3. Nauczyciel méwigc do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdécony twarzg w jego
strone - nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrécony twarzg do tablicy, to utrudnia
uczniowi odczytywanie mowy z jego ust.

Nalezy méwic do ucznia wyraznie uzywajgc normalnego gtosu i intonacji;

5. Trzeba zadbac o spokdj i cisze w klasie, eliminowad zbedny hatas m.in. zamykac okna przy
ruchliwej ulicy, unikaé szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia
uczniowi rozumienie polecen nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidéw, powoduje tez
wieksze zmeczenie. Takie zaktdcenia stanowia rowniez problem dla ucznidw z aparatami
stuchowymi, poniewaz sg wzmacniane przez aparat.

6. Nauczyciel powinien upewnic sie czy polecenia kierowane do catej klasy sg wtasciwie
rozumiane przez ucznia niedostyszacego. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe



wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie; - uczen z wadg stuchu ma trudnosci z
réwnoczesnym wykonywaniem kilku czynnos$ci w tym samym czasie, nie jest w stanie stuchac
nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy - jednoczes$nie otworzy¢ ksigzke na
odpowiedniej stronie i odnaleZ¢ wskazane ¢wiczenie. Czesto wiec nie nadgza za tempem
pracy pozostatych ucznidéw w klasie; - uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze
zdolnym uczniem, zréwnowazonym emocjonalnie, ktéry chetnie dodatkowo bedzie pomagat
mu np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu itp.; -
w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy (m.in.
zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na lekcji historii itp.); - mozna
przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na pismie opisujgcy zagadnienia poruszane
w wyktadzie lub poprosi¢ innych ucznidw w klasie, aby robili notatki z kopig i udostepniali je
koledze; - konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stdw, umowne gesty,
mimikg twarzy.

7. Nauczyciel podczas lekcji powinien czesto zwracad sie do ucznia niestyszgcego, zadawacé
pytania — ale nie dlatego, aby oceniac jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej
koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu.

8. Uczen niedostyszacy jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe wiadomosci zawarte w
programie nauczania ale wymaga to od niego znacznie wiecej czasu i wktadu pracy, w
poréwnaniu z uczniem styszgcym.

9. Przy ocenie osiggnie¢ ucznia z wadg stuchu nalezy szczegdlnie docenia¢ wtasng aktywnosé i
wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych (systematycznosé,
obowigzkowos¢, doktadnosé).

UWAGA: na egzaminie maturalnym dostosowanie form i warunkéw

(zgodnie z Komunikatem dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie
szczegdtowych sposobdw dostosowania warunkdéw i form przeprowadzania egzaminu
maturalnego w danym roku szkolnym).

Uczen z Zespotem Aspergera, w tym z autyzmem — dostosowania na podstawie orzeczenia o
potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz indywidualnego programu edukacyjno — terapeutycznego

Ogodlne dostosowania:

1. Zachowywanie schematu pracy na lekcjach i statosci dziatan (np. zajmowanie tej samej tawki
lub stolika podczas zajec).

2. Trzymanie sig tego, co jest przewidziane do realizacji. W sytuacji zmiany w planach
konieczne jest uspokojenie, wyciszenie i petne rzetelne uprzedzenie ucznia o planowanych
zmianach. Zmiany muszg by¢ wprowadzane uwaznie i planowo, ale nie powinno sie ich
eliminowac.

3. Eliminowanie bodZcéw rozpraszajgcych (wzrokowych, stuchowych); - zwrdcenie uwagi
(diagnoza) na mozliwg nadwrazliwos¢ ucznia na niektére bodzce i odpowiednie reagowanie
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(np. nadwrazliwosc¢ stuchowa - znizanie tonu gtosu podczas rozmowy, wzrokowa - tworzenie
stonowanych dekoracji w klasie itp.).

Kierowanie polecen indywidualnie do ucznia, zwracanie sie do niego po imieniu; - robienie
przerw miedzy wypowiadanymi zdaniami, tak by da¢ uczniowi mozliwos¢ ich przetworzenia;
Powtarzanie polecenia, sprawdzanie stopnia jego zrozumienia.

Zachecanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtdrzenie, uproszczenie czy zapisanie
polecenia.

Nie przekazywanie zbyt wielu informacji, a gdy chodzi o polecenia, to wystarczy jedno, co da
pewnosc¢ jego wykonania przez ucznia (dla pewnosci, mozna poprosi¢, aby opisat je wtasnymi
stowami).

Sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych pytan.
Uzywanie krétkich zdan, prostego i jednoznacznego jezyka - podawanie jasnych instrukcji.
Przedstawianie nowych pojec lub materiatu abstrakcyjnego w sposéb mozliwie najbardziej
konkretny, popieranie ich tekstem pisanym, obrazem, ilustracja, filmem.

Uwzglednianie deficytdw w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi, ironii, metafor,
stéw i wyrazen wieloznacznych. Wyjasnianie ich za pomocg obrazéw albo przeciwieristw np.
przyjazn — wrogosc.

W razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczegélnych zadan i
prac pisemnych.

Dzielenie zadania na wieloetapowe krétsze czesci.

Zadawanie krétszych prac domowych w sytuacji, gdy rodzice zgtaszajg, ze nauka w domu
trwa godzinami.

W miare mozliwosci sprawdzanie wiedzy ucznia w formie przez niego.

Wykorzystywanie waskiej i fachowej wiedzy oraz zainteresowan ucznia podczas prowadzenia
lekcji.

Umozliwianie uczniowi - w okreslonych sytuacjach, a nie zawsze, kiedy ma na to ochote -
mowienia o swoich pasjach i zainteresowaniach.

Nie zaktadanie, ze uczen nie stucha i nie uczestniczy w toku lekcyjnym jezeli nie nawigzuje
kontaktu wzrokowego, czy tez siedzi bokiem do nauczyciela.

Niektdrzy uczniowie dotknieci tym zaburzeniem potrzebujg doktadnej instrukcji dotyczgcej
poszczegdlnych czynnosci dnia codziennego, aby podotaé wszystkim obowigzkom, dlatego
nalezy przygotowywac dla nich szczegétowo opisany schemat postepowania, np. w
przypadku spedzania przerw miedzylekcyjnych.

Przyktad:

1. Gdy ustyszysz dzwonek, nie wychodz od razu z klasy;

2. Upewnij sie, ze nauczycielka skofczyta mowic i pozwolita wychodzi¢;

3. Czekaj tak dtugo, az ustyszysz, ze mozesz juz wstag;

4. W jaki sposdb ma zgtosic nieprzygotowanie (kiedy podejs¢ do nauczyciela).

UWAGA: na egzaminie maturalnym dostosowanie form i warunkow

(zgodnie z Komunikatem dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie
szczegbtowych sposobdw dostosowania warunkdéw i form przeprowadzania egzaminu
maturalnego w danym roku szkolnym).



Uczen przewlekle chory— dostosowania na podstawie zalecen lekarskich zgodnie z rozpoznaniem
choroby. Dziatania wg. procedury postepowania z uczniem przewlekle chorym.

UWAGA: na egzaminie maturalnym dostosowanie warunkow (zgodnie z Komunikatem dyrektora
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie szczegétowych sposobdéw dostosowania warunkow i
form przeprowadzania egzaminu maturalnego w danym roku szkolnym).

Uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie na podstawie opinii z poradni
psychologiczno — pedagogicznej

Dysgrafia

Dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci. Wymagania merytoryczne,
co do oceny pracy pisemnej sg ogolne, takie same, jak dla innych uczniéw, natomiast sprawdzenie
pracy moze by¢ niekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie mozeprzeczytaé pracy ucznia, moze go
poprosi¢, aby uczynit to sam lub przepytac ustnie z tego zakresu materiatu. Umozliwienie uczniowi
pisania  dtuizszych  prac  pisemnych  drukowanymi literami lub na  komputerze.

Dysleksja

Ogodlne zasady postepowania z uczniem:

1. Unikac gtosnego odpytywania z czytania przy catej klasie.

2. Kontrolowad stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen, szczegdlnie
podczas sprawdziandéw (wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo przeczytanego
tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie sie wiedzg z danego materiatu, dlatego nalezy wydtuzy¢ czas
pracy na sprawdzianie i kartkdwce, nawet kosztem przerwy).

3. Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac sie
czesto i dotyczy¢ krdtszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne.

4. W przedmiotach Scistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajgcych wielokrotnych
przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ uczniowi ustne skomentowanie wykonywanych dziatai. W ocenie
pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko
prawidtowosci wyniku koncowego. W przypadku prac pisemnych z przedmiotdw $cistych i im
pokrewnych, nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw —
pod trescig zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to unikngé
niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone np. gubienia, mylenia znakdw,
cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksja.

5. Podczas oceny prac pisemnych nie uwzgledniaé poprawnosci ortograficznej lub oceniac jg
opisowo.

6. Przekazywac uczniom spostrzezenia na temat ich pracy. Zauwazac zrobione postepy.



7. Nie nalezy krytykowaé, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy.

8. Podczas oceniania braé przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu, jego checi,
wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne pomoce itp.

Dysortografia

Dostosowanie wymagan dotyczy gtéwnie formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego zakresu.

e Nalezy odwotywac sie do znajomosci zasad ortograficznych.
e Ocenia¢ odrebnie merytoryczng strone pracy i odrebnie poprawnos¢ pisowni (nie wpisujac tej
drugiej oceny do dziennika).

W zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki ortografii i gramatyki.

Dyskalkulia

Dyskalkulia, czyli trudnosci w liczeniu. Oceniamy przede wszystkim tok rozumowania, a nie
techniczng strone liczenia. Oceniamy przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczng strone
liczenia. Zty wynik koncowy wcale nie Swiadczy o tym, ze uczen nie rozumie zagadnienia.

Dostosowanie wymagan bedzie wiec dotyczyto tylko formy sprawdzenia wiedzy poprzez koncentracje

oceny pozytywnej.
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
e uczenie szacowania;
e Cwiczenie liczenia pamieciowego;
e naktanianie do "gtosnego myslenia" podczas rozwigzywania zadan;
e {3czenie wiedzy w logiczng catos¢;
e unikanie oceniania metody, ktérg uczen dochodzi do wyniku, nawet jesli jest "okrezna";

e zachecanie do prowadzenia specjalnej ksigzki np. matematycznej (kolor, mnemoniki, rysunki)
do zapisywania waznych termindw, technik liczenia i myslenia matematycznego, wzoréw.

UWAGA: na egzaminie maturalnym dostosowanie warunkéw zgodnie z Komunikatem dyrektora
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie szczegdétowych sposobdéw dostosowania warunkdéw i
form przeprowadzania egzaminu maturalnego w danym roku szkolnym:

1. Pisanie pracy na komputerze. Dostosowanie mozliwe tylko wtedy, gdy gtebokos$¢ zaburzenia
grafii uniemozliwia odczytanie i dokonanie prawidtowej oceny odpowiedzi do zadan w arkuszu
egzaminacyjnym oraz gdy w toku edukacji zdajgcy zostat wdrozony do takiej formy pracy.



2. Zastosowanie szczegdtowych zasad oceniania rozwigzan zadan otwartych, uwzgledniajgcych
specyficzne trudnosci w uczeniu sie: a) z jezyka polskiego na poziomie podstawowym i
rozszerzonym — w przypadku opinii o dysleksji lub dysortografii

b) z matematyki na poziomie podstawowym — w przypadku opinii o dyskalkulii lub dysleksji (jezeli w
opinii o dysleksji wskazane sg rowniez problemy z zapisem matematycznym)

c) z jezykdw obcych nowozytnych, jezyka mniejszosci narodowej, jezyka mniejszosci etnicznej,
jezyka regionalnego na poziomie, odpowiednio, podstawowym, rozszerzonym i dwujezycznym — w
przypadku opinii o dysleks;ji.

Opracowat: Zespdt nauczycieli fizyki



