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1. Podstawa prawna:
1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.
2) Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r.
3) Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela
4) Ustawa z 7 wrze$nia 1991r. o systemie oswiaty
5) Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo o$wiatowe
6) Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
7) Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
8) Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych
9) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
10) Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023
11) Statut Liceum Ogolnoksztatcgcego nr VII im. K. K. Baczynskiego we Wroctawiu

2. Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny Liceum Ogo6lnoksztalcacego nr VII
im. K. K. Baczyfiskiego we Wroctawiu to program profilaktyki $rodowiskowej, to znaczy taki,
w ktérym obiektem dziatan jest sSrodowisko szkolne — uczniowie, rodzice, nauczyciele.

Zgodnie z definicjami wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi jego prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradno$ci);
ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka; inicjowanie i wzmacnianie czynnikow
chroniacych.

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy $rodowiska
spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktore wigzg si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Czynniki chronigce to indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy $rodowiska
spolecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogoélny
potencjat zdrowotny ucznia i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.



Ustalono na podstawie przeprowadzonych ankiet, rozméw z wychowawcami, ze celem
oddzialywan wychowawczych w naszej szkole jest przywrocenie rOwnowagi psychicznej uczniow
po powrocie do szkoty ze zdalnego nauczania, wzmacnianie oraz budowanie odpornosci
psychicznej w celu ulatwienia radzenia sobie z wyzwaniami codziennego zycia.

Tresci programu dostosowane sa do realiow naszej szkoty, uwzgledniajg potrzeby i oczekiwania
wszystkich podmiotéw funkcjonujacych w naszej szkole.

3. Cele ogélne

Podstawowym celem realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego jest wspieranie
mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizyczne] — ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci, wspolprace, ksztattowanie
prawidtlowych zachowan w grupie rowiesniczej, uwrazliwianie na potrzeby innych,
wzmacnianie odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne oraz dbato$¢ o bezpieczenstwo swoje
i innych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia i szczgécia, rozwijania odwagi do reagowania na
niesprawiedliwos¢ i krzywde drugiego czlowieka, dyskryminacje¢, rozwijania poczucia
wspolnoty, postaw moralnych oraz etycznych.

Cele wychowawcze obejmuja w szczegolnoSci:

1) wspomaganie wychowawczej roli rodziny; ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
uczniow,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu,

3) wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi ze szkota oraz spolecznoscia lokalna,

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowie$niczych,
relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow lub opiekundw,

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicéw lub opiekunow,

7) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, przez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

8) wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatos$ci poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno.

Cele edukacyjne obejmuja w szczegdlnosci:

1) dzialania na rzecz szerszego udost¢pniania zalozen edukacji klasycznej oraz sigganie do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,

2) doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegoblnosci z Ukrainy,

3) rozwijanie umieje¢tno$ci nauczycieli w zakresie wykorzystania technologii informacyjno —
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych; wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,
w szczegolnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie
1 mediach spolecznosciowych,



4) pogtebianie wiedzy z zakresu przedmiotéw kierunkowych majac na uwadze zainteresowania

1 uzdolnienia uczniow,

5) promowania wartosci uczenia si¢ jako elementu statego rozwoju i samodoskonalenia.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:
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2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z promocja zdrowia psychicznego, przeciwdzialaniem uzywaniu s$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
i innych zagrozen cywilizacyjnych oraz udostgpnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej w tym zakresie,

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom odno$nie obowigzujacych
w szkole procedur i przepisow prawnych.

Cele profilaktyczne obejmuja w szczego6lnosci:

1))

2)

3)
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6)
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wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka, uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

realizowanie wsrod uczniéow oraz ich rodzicow lub opiekundéw dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow i nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju
i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow, w celach innych niz medyczne
oraz postgpowania w tego typu przypadkach.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

w porozumieniu z Rada Rodzicéw stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ prospoteczna,
prozdrowotna, ekologiczna i profilaktyczna,

wspolpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,
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nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,
nadzoruje realizacj¢ Programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt Programu wychowawczo-profilaktycznego i rekomenduje do jego
uchwalenia Radzie Rodzicow,

uczestniczy w realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

ksztatcg i wychowuja uczniow w duchu patriotyzmu i demokracji,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia,
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw dbajac
0 bezpieczenstwo uczniow w szkole,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajgciach,

wspoélpracuja z wychowawcami w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w Programie
wychowawczo — profilaktycznym opracowuja Plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow =z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcow 1 wspolpracuja z przewodniczacym zespotu
w zakresie zadan wynikajacych z Planu pracy wychowawczej,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, zespotem
szkolnych specjalistow pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

10) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom

uczniow,

11) podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

)

2)
3)

4)

1)
2)

Zespol wychowawcow:

opracowuje propozycje modyfikacji zasad usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, ustalania klasyfikacyjnych ocen zachowania,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje sprawozdania w zakresie dziatan wychowawczych.

Pedagog /psycholog szkolny:
diagnozuje srodowisko wychowawecze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,



3) wspdlpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
opieki,

4) zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

5) wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznioéw,

6) wspdlpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajacymi zakres dziatlan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno — pedagogiczna,

7) wspdlpracuje z wychowawcami i nauczycielami w zakresie realizacji dziatan wychowawczych
i profilaktycznych,

8) przygotowuje sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.

Asystent miedzykulturowy:

1) wspiera uczniow przybywajacych z zagranicy w adaptacji w nowym otoczeniu,

2) pomaga w tlumaczeniu z jezyka polskiego na jezyk ojczysty ucznia przybywajacego
z zagranicy (i odwrotnie) podczas wyznaczonych przez Dyrektora zajg¢ edukacyjnych,

3) pomaga w tlumaczeniu z jgzyka polskiego na jezyk ojczysty ucznia przybywajacego
z zagranicy (i odwrotnie) podczas wyznaczonych przez Dyrektora zebran z rodzicami,
opiekunami oraz konsultacji nauczycieli (wedtug potrzeb),

4) systematycznie monitoruje realizacje obowigzku nauki ucznidow przybywajacych
Z zagranicy,

5) organizuje cykliczne spotkania uczniéw przybywajacych z zagranicy w celu integracji grupy
oraz omawiania biezacych trudnosci,

6) inicjuje i wspiera dzialania majace na celu integracj¢ uczniéw, rodzicéw, opiekundow
ze spotecznoscia szkolna,

7) posredniczy w kontaktach pomigdzy szkota a rodzicami, opiekunami uczniéw przybywajacych
Z zagranicy,

8) wspiera w rozwigzywaniu konfliktoéw zwigzanych z ré6znicami kulturowymi itp.,

9) dostarcza kadrze szkoty wiedzy o roznicach kulturowych i wptywie dos§wiadczenia migracji na
sposob funkcjonowania uczniow w szkole.

Rodzice:

1) uchwalaja (Rada Rodzicow), w porozumieniu z Rada Pedagogiczna, Program wychowawczo —
profilaktyczny,

2) uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkote,

3) zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

4) wspolpracuja z wychowawcami i innymi nauczycielami oraz specjalistami pracujgcymi
w szkole.

Samorzad Uczniowski:

1) jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci spotecznej,
sportowej oraz rozrywkowej, zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

2) prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

3) reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

4) propaguje ideg samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

5) dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

6) podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
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5. Harmonogram uroczystosci i wydarzen w roku szkolnym 2022/2023

Lp. WYDARZENIE TERMIN KLASA ODPOWIEDZIALNI
OGOLNOSZKOLNE

1. | Inauguracja roku szkolnego 1.09.2022 1. WSZyscy Anna Hajdas,
2022/2023. (czwartek) uczniowie Ewelina Sudot

2. | Narodowe Czytanie 2022. wrzesien 2022 . | zainteresowani | Agata Scistowska

nauczyciele/
uczniowie

3. | Czytanie Rozewicza — pazdziernik 2022 r. | zainteresowani | Izabela Chaszczowska
rocznica urodzin Tadeusza uczniowie
Rozewicza.

4. | Dzien Edukacji Narodowej — 14.10.2022 1. Dyrektor szkoty,
omowienie wynikow matur, (piatek) przewodniczacy zespotow
przeméwienie przedmiotowych
okolicznos$ciowe, wreczenie
nagrod.

5. | Akcja,,Znicze”. pazdziernik 2022 r. | zainteresowani | Aleksandra Milewicz,

uczniowie Marzena Biezunska

6. | Dzien Dawcy Szpiku: pazdziernik 2022 r. | zainteresowani | Agata Kozal
»Komorkomania” (DKMS). uczniowie

7. | Akcja Honorowego pazdziernik 2022 r. | zainteresowani | Jacek Szczepanik
Krwiodawstwa. uczniowie

8. | Dni z Jezykiem Niemieckim. | pazdziernik 2022 r. | zainteresowani | Agata Kozal,

— styczen 2023 r. uczniowie Beata Tadla — Matkowska

9. | Narodowe Swigto listopad 2022 r. zainteresowani | Grazyna Przybycien,
Niepodleglosci. uczniowie Marzena Biezunska

10. | Miedzyszkolny konkurs o listopad 2022 1. zainteresowani | Matgorzata Markiewicz-
1diomach/ czasownikach uczniowie Parafianowicz,
ztozonych ,,A piece of cake” Jolanta R6zanowska
— etap szkolny.

11. | Realizacja projektu ,,Krokus” listopad 2022 r. zainteresowani | Karolina Morton,
wraz z Zydowskim Muzeum uczniowie | Katarzyna Dudek
Galicja z Krakowa —
sadzenie krokus6w na
dziedzincu szkoty —
upamigtnienie dzieci
zamordowanych
w Holokauscie.

12. | Zbiodrka srodkow dla zainteresowani | Agata Kozal
bezdomnych zwierzat listopad 2022 r. uczniowie
,Wigilia dla zwierzat”.

13. Mle;dzyna.rodowy Dzien orudzien 2022 1. zalntere'sovyam Ewa Nowak, '
Wolontariusza. uczniowie Katarzyna Milewska




| Akcja ,,Paczka dla bohatera”

grudzien 2022 r. zainteresowani | Aleksandra Milewicz,
(na Kresy). uczniowie Marzena Biezufiska
15. | Ogoélnopolski Konkurs zainteresowani | Marlena Glapiak
Krajoznawczy — dzieh 2022 uczniowie
TURBOLANDESKUNDE — | S04SR 5at
Niemcy — etap szkolny.
16. | Jasetka. Monika Altman,
zainteresowani Iwona Foczpaniak,
grudzien 2022 r. . Marcin Buntow,
uczniowie .
Mateusz Gliwa,
Stanistaw Lelito
17. | Przeglad Piesni Monika Altman,
Bozonarodzeniowe;j i . . | Iwona Foczpaniak,
,Ku jednosci kultur”. styczen/luty zainteresowani Marcin Buntow
2023 r. uczniowie .
Mateusz Gliwa,
Stanistaw Lelito
18. | Migdzyszkolny Konku . .
ez 0. w 0. s styczef/luty zainteresowani | [zabela Chaszczowska.
Recytatorski ,,Poezja . o
} . 2023 r. uczniowie Aleksandra Milewicz
Pokolenia Kolumbow”.
19. | Dni Patrona. styczen 2023 r. zainteresowani | [zabela Chaszczowska,
uczniowie Aleksandra Milewicz,
Elzbieta Kurowska,
Grazyna Przybycien
20. 3’1..Finai Wielkiej Orkiestry styczen 2023 1. zaintere.sovyani Agata Kozal
Swiatecznej Pomocy. uczniowie
21. | X Migdzyszkolny Konkurs na , . .
: : ) styczen-marzec zainteresowani
prezentacje multimedialng . Agata Kozal

. T 2023 1. uczniowie

w jezyku niemieckim.
22. . . . . | Karolina D ,
Przeglad Piosenki zainteresowani | oo emczy§ nyl
N luty 2023 r. . Matgorzata Markiewicz-
Angielskie;j. uczniowie .
Parafianowicz
23. Urgczy staGala L D luty 2003 £ zainteresowani | Agata Kozal,
u . o
podsumowujaca proje tDnt Y uczniowie Beata Tadla—Matkowska
z Jezykiem Niemieckim.
24. | Migdzyszkolne Zawody Jainteresowani
Strzeleckie o Puchar luty 2023 r. czniowie Jacek Szczepanik
z
Dyrektora LO nr VII u W
25. int .
Dzien Jezyka Ojczystego luty 2023 r. ZammeTesowan] Katarzyna Okoniewska
' uczniowie
26. | Dzien Zotni int i .

.Zlen omierzy marzec 2023 r. zan ere-:sovyam Grazyna Przybycien

Nieztomnych. uczniowie
27. | Polsko-angielski konkurs
translatorski — final w trakcie zainteresowani | Karolina Morton,

. . marzec 2023 r. . ..
Migdzynarodowego Dnia uczniowie Magdalena Fijarczyk
Poezji.

28. | Migdzynarodowy Dzief marzec 2023 r. zainteresowani | Wioletta Maciejewska
Poezji. uczniowie




Miedzyszkolny konkurs

o idiomach/ czasownikach
ztozonych , A piece of cake” —
finat.

marzec 2023 r.

zainteresowani
uczniowie

Matgorzata Markiewicz-
Parafianowicz,
Jolanta Rézanowska

30. |Projekt ,Zonkil” — kwiecier 2023 r. zainteresowani | Karolina Morton
upamietnienie rocznicy uczniowie
powstania w getcie —
wspétpraca z Muzeum Zyddéw
polskich POLIN w Warszawie.
31. | Drzwi Otwarte. 15.04. 2023 r. zainteresowani | Renata Myskow,
(sobota) — za uczniowie Emanuela Bednarczyk-Stefaniak
9.06.2023 r. (piatek)
32. |, Mogite Pradziada ocal od kwiecien 2023 r. | zainteresowani | Grazyna Przybycien
zapomnienia” — akcja uczniowie
zbierania funduszy na
nekropolie na Wschodzie.
33. | Akcja Honorowego kwieciert 2023 r. zainteresowani | Jacek Szczepanik
Krwiodawstwa. uczniowie
34. | Miedzynarodowy Dzien Ziemi.| kwiecien 2023 . zainteresowani | Jolanta Burliga,
uczniowie Katarzyna Milewska
35. | Gala X Miedzyszkolnego kwiecien 2023 r. | zainteresowani | Agata Kozal
konkursu na prezentacje uczniowie
multimedialng w jezyku
niemieckim.
36. |,Ostatni dzwonek”. 28.04.2023 (piatek) 3B1, 3B2 Karolina Demczyszyn,
Elzbieta Piéro
37. | Rocznica uchwalenia kwiecien 2023 r. | zainteresowani | Piotr Szukiel
Konstytucji 3 Maja (wystawy, uczniowie
dekoracja szkoty).
38. |, Tresci medyczne w jezyku czerwiec 2023 r. zainteresowani | Agata Kozal
niemieckim” — prezentacja uczniowie
prac uczniow.
39. | Dzien Sportu. czerwiec 2023 r. zainteresowani | Bogustawa Gtogowska-Nowak,
uczniowie Matgorzata Michalkiewicz-
Woziniak, Leszek Mazur
Anna Hajdas, Beata Kozerawska,
Alicja Gabrek, Ewelina Sudot,
Piotr Wozniak, Pawet Pawlicki,
Przemystaw Ktapkowski,
Jarostaw Dzigonski,
Dariusz Podgdrski
40. | Uroczyste zakonczenie roku 23.06.2023 . 2A, 21 Marta Kubiak,
szkolnego. (pigtek) Izabella Zborowska




41. | Wreczenie swiadectw Zgodnie klasy IV Wychowawcy klas IV
dojrzatosci. z terminarzem OKE

42. | Prowadzenie kroniki szkolnej. caty rok szkolny 3E Marzena Biezunska

43. | Inauguracja roku szkolnego 1.09.2023 r. (piatek) 2E, 21 Magdalena Miler-Nowak,
2023/2024. Alicja Gabrek

6. Diagnoza potrzeb

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

- wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

- wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespoldw przedmiotowych, zespotow wychowawcow, analiza
dziennikoéw lekcyjnych, uwag i spostrzezen nauczycieli, uczniéw, rodzicow),

- wnioskow z ankiet przeprowadzonych wérod uczniow, nauczycieli i rodzicow,

- analizy czynnikow chroniagcych i czynnikow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym,

- wynikow diagnozy zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

Z przeprowadzanej diagnozy wynika, ze w swoich dzialaniach wychowawczo — profilaktycznych
szkota powinna uwzgledni¢ w szczegolnosci:
1) Kontynuacj¢ dzialan zwigzanych z integracjg zespotow klasowych. Prace nad budowaniem
dobrych relacji w zespole. Priorytet — wspotpraca w zespole.

Dziatania:

la.Szkolenie dla nauczycieli.

1b. Opracowanie przez szkolnych specjalistow scenariuszy lekcji na zajecia z wychowaweca.
2) Podejmowanie dziatan majacych na celu zwigkszenie motywacji do nauki i satysfakcji z niej.

Dziatania:
2a. Szkolenie dla nauczycieli.
2b. Warsztaty dla uczniow.

3) Wsparcie ucznidw w wyznaczaniu celow na przyszto$¢ i pomoc w planowaniu dalszej $ciezki
kariery. Determinanty sukcesu zawodowego.
Dziatania:
3a. Elementy doradztwa zawodowego prowadzone podczas lekcji przedmiotowych i zajec¢
z wychowawca.

4) Realizacje dziatan profilaktycznych.
Dziatania:
4a. Realizacja programu profilaktycznego zwiekszajgcego odporno$¢ mtodziezy na negatywne
skutki sytuacji kryzysowej (postpandemicznej) ,,Zatrzymala $wiat, nie zatrzymata zycia”.
4b. Realizacja programu profilaktyki uzaleznienia od nikotyny ,,Moda na niepalenie — czy to
mozliwe?”.

5) Dbanie o przestrzeganie przez ucznidow zasad dotyczacych schludnego stroju szkolnego.
Dziatania:
5a. Reagowanie na nieodpowiedni str6j w szkole przez wszystkich nauczycieli.
5b. Rozmowy z uczniami oraz rodzicami.

6) Monitoring przestrzegania przez nauczycieli zasad oceniania oraz stosowania si¢ do zapiséw
Statutu.

7) Edukacje rodzicéw. Zwigkszenie Swiadomos$ci w zakresie wystepowania zagrozen/ zachowan
ryzykownych ws$rod milodziezy. Dostarczenie wiedzy na temat kondycji psychicznej
adolescentow.




7a. Pogadanki na zebraniach z rodzicami.
7b. Webinary dla rodzicow.

7. Czynniki ryzyka

1) liczne klasy, trudno$¢ w zindywidualizowaniu podejscia do uczniow,

2) niestabilno$¢ w utrzymaniu pozytywnej relacji ucznidow z wychowawcami, nauczycielami
przedmiotowymi, niewystarczajace wsparcie 1 zrozumienie z ich strony,

3) poczucie przecigzenia nauka i ograniczonym czasem na odpoczynek,

4) wysoki odsetek uczniéw deklaruje celowe unikanie lekcji, niska swiadomos$¢ rodzicow w tym
zakresie,

5) niestabilna motywacja do nauki w$réd mtodziezy i ograniczona satysfakcja z efektow pracy,

6) ograniczony wglad nauczycieli w kondycje emocjonalng uczniow,

7) deklarowane przez ucznidw, nauczycieli i rodzicow przecigzenie liczba sprawdzianow
1 kartkowek,

8) wuczniowie i rodzice komunikuja niejasnosci w wewnatrzszkolnym systemie oceniania oraz
zasad postepowania nauczycieli wynikajacych z zapiséw statutowych (ocenianie, liczba
nieprzygotowan, respektowanie praw ucznia, niekorzystanie z podrecznikow),

9) niestosownos$¢ stroju szkolnego,

10) wysokie wymagania srodowiska rodzinnego, nacisk rodzicow na sukcesy, oczekiwanie efektow
Z ograniczonym rozumieniem sytuacji dziecka,

11) presja dotyczaca wyboru dalszej $ciezki ksztalcenia, zgodnie z profilem klasy,

12) rywalizacja miedzy uczniami, niskie umiejetnosci radzenia sobie z porazkami,

13) niedostateczne poczucie zintegrowania z klasa i sSrodowiskiem szkolnym,

14) stabo rozwiniete kompetencje emocjonalne i spoleczne czesciowo wynikajace ze specyfiki
wieku rozwojowego, tendencja do zanizania samooceny, stanowiace podstawe do powstawania
konfliktow w grupach réowiesniczych i probleméw emocjonalnych,

15) wysoki odsetek ucznidow zwraca uwage na wystepowanie depresji wérdd rowiesnikow,

16) ponad potowa uczniéw dostrzega wystepowanie zaburzen odzywiania w$rod mlodziezy,

17) ograniczony wglad rodzicow w sposob odzywiania si¢ dzieci,

18) niedostateczna ilo$¢ czasu spedzanego przez rodzicow z dzieémi oraz niedobory w okazywaniu
uczué, odczuwane przez dzieci,

19) utatwiony dostep do srodkdéw odurzajacych,

20) wysoki odsetek uczniow palacych papierosy i e-papierosy,

21) wysoki odsetek mtodziezy deklaruje sigganie po alkohol w czasie wolnym,

22) problemy rodzinne, zdrowotne,

23) brak kontroli rodzicielskiej (mieszkanie w bursie/na stancji/wynajmowanie mieszkania),

24) niedostateczne umiej¢tnosci wychowawcze rodzicow w reagowaniu na negatywne zachowania
dzieci.

8. Czynniki chroniace

1) wigkszos¢ uczniow deklaruje, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie,

2) s$wiadomo$¢ i wiedza uczniow dotyczaca konsekwencji zachowan ryzykownych i szkodliwych,

3) konstruktywne zainteresowania, w tym zaangazowanie w aktywno$ci fizyczne,

4) wyznawane warto$ci (posiadanie dobrego zawodu, osigganie sukcesow zawodowych, zdrowie
psychiczne i fizyczne, posiadanie przyjaciol, powstrzymywanie si¢ od uzywania $rodkow
psychoaktywnych),

5) ambicja uczniow do osiggania wyznaczonych celow,

6) wiezi rodzinne,

7) wysoka $wiadomos$¢ rodzicow o koniecznosci usamodzielniania dzieci (uczestniczenie
w obowigzkach domowych),

8) dobre relacje rowiesnicze pomigdzy uczniami,

9) wysoki poziom akceptacji dla odmiennosci,

10) w wigkszosci uczniowie nie doswiadczajg w szkole dyskryminacji,

11) znikomy poziom wyst¢gpowania cyberprzemocy wsrod mtodziezy,
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12) dobre relacje ucznidéw i rodzicoOw z wychowawcami i nauczycielami,

13) duze zaufanie rodzicow do oddzialywan wychowawczych i edukacyjnych szkoty oraz dbatosci
0 bezpieczenstwo uczniow,

14) bogate tradycje szkoty,

15) przyjazna atmosfera panujgca w szkole,

16) dobra wspotpraca pomiedzy pracownikami szkoty,

17) kompetentni, doswiadczeni nauczyciele,

18) wysoki poziom nauczania,

19) pozytywna ocena nauczycieli 1 rodzicow odnoszaca si¢ do sumiennosci i odpowiedzialno$ci
u uczniéw,

20) rozbudowana pomoc psychologiczno — pedagogiczna (3 pedagogow, 2 psychologoéw),

21) zatrudnienie dwoch asystentek miedzykulturowych w celu wsparcia uczniéw przybywajacych
Z zagranicy,

22) gabinet pielegniarki szkolnej czynny codziennie w godzinach pracy szkoty,

23) wspolpraca z uczelniami wyzszymi,

24) szkota stanowi integralng cze$¢ srodowiska lokalnego i pelni w nim role kulturotworcza.

9. Gléwne cele wychowawcze i profilaktyczne w roku szkolnym 2022/2023

a) W biezacym roku szkolnym najwazniejsze kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa
to:

- Wspomaganie przez szkol¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwa organizacjg zajgé
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

- Wychowanie do wrazliwosci na prawde 1 dobro. Ksztalttowanie wtasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie.

- Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiagni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze
i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

- Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajagce zroznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoly oraz
poczucie bezpieczenstwa.

- Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

- Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

b) W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania wychowawczo-profilaktyczne sq
ukierunkowane na:

- Kontynuowanie dzialan majacych na celu odnawianie relacji po powrocie do szkoly po
nauczaniu zdalnym (integracja i reintegracja zespotow klasowych).

- Podejmowanie przez nauczycieli, wychowawcow, pedagogow i psychologdw szkolnych
dziatan (opartych o obserwacj¢) stuzacych rozpoznawaniu potrzeb uczniéw, m.in. w zakresie
budowania relacji interpersonalnych w grupie klasowe;.

- Wsparcie psychologiczne ze strony szkolnych specjalistow (wspieranie uczniow
ze zdiagnozowanymi problemami takimi jak: duzy poziom stresu, osamotnienie, nadmierne
obcigzenie nauka, poczucie braku zrozumienia, ogdlne lgki).

- Stosowanie pozytywnych wzmocnien w sferze emocjonalnej, akcentowanie mocnych stron oraz
docenianie wysitkow jakie uczniowie wktadajg w pokonywanie trudnosci.

- Rozwijanie sprawnosci fizycznej, promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

- Rozwijanie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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Podnoszenie umiejetnosci efektywnego uczenia sie, jako podstawa profilaktyki chorob
psychosomatycznych, z uwzglednieniem czasu na odpoczynek w celu zachowania rownowagi
zdrowia psychicznego.

Podnoszenie umiejetnosci bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych
w tym uzaleznienia od medidow spotecznosciowych oraz roztropne korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych
technologie informacyjno-komunikacyjne.

Podejmowanie dzialan z zakresu doradztwa zawodowego w celu wyposazenia uczniow
w niezbedne informacje i umiejetnosci min. pomocne w wyborze dalszego kierunku ksztatcenia,
drogi zawodowe;j.

Ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych (odpowiedzialne zachowanie wolne od natogow,
rownowaga emocjonalna, aktywnos¢ fizyczna).

10. Dzialania wychowawcze i profilaktyczne skierowane do uczniow (do wyboru przez
wychowawce wedlug potrzeb i specyfiki klasy):
é Zadania Forma realizacji Os.oby. Termin
> odpowiedzialne
Rozpoznanie mozliwosci, Przeprowadzanie diagnoz | nauczyciele, na biezaco
zdolnosci i zainteresowan i ankiet wstepnych, wychowawcy,
uczniow. obserwacje podczas pedagodzy,
biezacej pracy oraz psycholodzy
rozmowy z uczniami
(klasy I-IV).
Rozwijanie zainteresowan Przygotowanie propozycji | nauczyciele, zgodnie z
1 zdolnosci uczniow. zaje¢ w zespotach wychowawcy harmonogramem
przedmiotowych, zajec
prowadzenie zajec prowadzonych
pozalekcyjnych, kot przez konkretne
zainteresowan, osoby, zgodnie z
warsztatow, konkursow, kalendarzem
udziatl w zyciu szkolnych
< kulturalnym miasta, uroczystosci
5 przygotowanie
O programow artystycznych
= na uroczystosci szkolne,
g prezentowanie talentow
L na forum szkoty.
Poglebianie samowiedzy Zajecia z wychowawca wychowawcy, zgodnie z
uczniow, w tym mocnych poswigcone tej tematyce, | pedagog, potrzebami,
stron, podnoszenie poczucia | kwestionariusze stuzace psycholog, wedhug
wlasnej wartosci, rozwijanie | samopoznaniu, zaproszeni goscie | harmonogramu
umiejetnosei rozpoznawania | pedagogizacja i
wlasnych uzdolnien, psychoedukacja
podnoszenie samooceny,
wiary we wlasne mozliwosci,
rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych.
Ochrona i wzmacnianie Zajecia z wychowawca, wychowawcy we | zgodnie z
zdrowia psychicznego wsparciu potrzebami
mlodziezy. pedagoga i
psychologa
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Ksztaltowanie postawy
uczniow dbania o dobrostan
emocjonalny wilasny i

szkolnego,

zaproszeni goscie,

rowiesnikow.
Indywidualne konsultacje | psycholog
Realizacja programu i porady psychologa
profilaktycznego szkolnego
zwigkszajacego odpornosé
mtodziezy na negatywne
skutki sytuacji kryzysowej
(postpandemicznej)
»Zatrzymala $wiat, nie
zatrzymata zycia”.
Ksztattowanie postaw Konkursy szkolne, wychowawcy, wedtug
ukierunkowanych naprawde, | udziat w projektach, organizatorzy kalendarza
dobro i pigkno, rozwijanie wycieczki, lekcje przegladow i
samodzielnosci. tematyczne. konkursow
Podnoszenie umiejetnosci Warsztaty, zajecia z pedagog, zgodnie z
skutecznego uczenia si¢ 1 wychowawca psycholog, Planem pracy
potrzymania motywacji do wychowawcy wychowawczej
nauki oraz satysfakcji z
efektow pracy.
Uczenie planowania i dobrej
organizacji pracy wlasnej z
zachowaniem réwnowagi
pomigdzy czasem
po$wieconym na nauke a
odpoczynek.
Sposoby radzenia sobie ze Zajecia z wychowawca wychowawca, wedtug potrzeb
stresem, poznawanie technik psycholog, klas
relaksacyjnych, rozwijanie pedagog i indywidualnych
uwaznosci. potrzeb uczniow
Dziatania na rzecz Swietowanie rocznic nauczyciele, zgodnie z
udostepniania zatozen i wydarzen wychowawcy kalendarzem
edukacji klasycznej oraz patriotycznych, zajecia z
siegania do siggania do wychowawca na temat
dziedzictwa cywilizacyjnego | patriotyzmu, wyjscia do
< Europy. miejsc pamieci
Z. narodowe;.
5 Poznanie kultury rodzime;j, Wycieczki tematyczne, nauczyciele, godziny w
O | zaznajamianie z kulturg zajecia z wychowawca, wychowawcy ramach
Q | regionu. przedmiotu
© | Uczenie wlasciwego pojecia | Zajecia z wychowawca wychowawcy zgodnie z
# | tolerancji i szacunku dla poswigcone tej tematyce Planem pracy
ﬁ innych narodéw, kultur, wychowawczej
religii.
Ksztaltowanie postaw
reagowania na
niesprawiedliwos¢, krzywde
drugiego cztowieka,
dyskryminacje.
Rozwijanie poczucia Zajecia z wychowawca nauczyciele, zgodnie z
wspolnoty, postaw poswigcone tej tematyce | wychowawcy Planem pracy
wychowawczej

13




moralnych oraz wartosci
etycznych.

SPOLECZNA

Ksztaltowanie przekonania o | Omoéwienie Statutu wychowawcy na poczatku roku
spotecznym wymiarze szkoty, dokumentow szkolnego
istnienia osoby ludzkiej, a wewnetrznych. 2022/2023 oraz
takze o spotecznym aspekcie | Zajgcia z wychowawca na biezaco
bycia uczniem szkoty. poswigcone tej tematyce.
Ksztaltowanie postawy
stosowania si¢ do zasad
funkcjonowania w szkole,
zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.
Uczenie zasad samorzadnosci | Wybory Samorzadu wychowawcy, wrzesien 2022
i demokracji. Uczniowskiego/wybory opiekun

samorzadow klasowych Samorzadu

Uczniowskiego

Rozwijanie wspotpracy w Zajecia z wychowawca, wychowawcy, na biezaco
zespole, budowania klimatu | wydarzenia klasowe i nauczyciele
w klasie. Reintegracja szkolne, warsztaty, gry
zespotow klasowych. zespolowe, wspolne

projekty.
Rozwijanie komunikacji Zajecia z wychowawca, wychowawcy, na biezaco
(umiejetnosci stuchania wydarzenia klasowe i nauczyciele
innych, rozumienia ich szkolne, warsztaty, gry
pogladow, umiejetnosci zespolowe, scenki,
wypowiadania si¢ na forum wspolne projekty.
klasy, swiadomosci spojnosci
komunikacji niewerbalnej z
werbalng).
Mediacja jako metoda Zajecia z wychowawca pedagog na biezaco
osiggania porozumienia w
sytuacjach konfliktu.
Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych i
spotecznych stuzacych
efektywnemu rozwigzywaniu
konfliktow rowiesniczych.
Rozwijanie prawidtowych Zajecia z wychowawca, wychowawcy, na biezgco
zachowan w sieci — wydarzenia klasowe nauczyciele

komunikacja bez przemocy,
kultura jezyka tzw. netykieta
(media spotecznosciowe)

Promowanie budowania
relacji w zyciu realnym
zamiast w sieci.

Przeciwdzialanie
uzaleznieniom
behawioralnym.

i szkolne, warsztaty.
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FIZYCZN
A

Integracja klas pierwszych. Warsztaty dla uczniow. pedagog, wrzesien 2022
psycholog
Integracja i reintegracja klas | Warsztaty dla uczniow, wychowawcy caty rok szkolny
drugich, trzecich i czwartych | zajgcia z wychowawca.
Wzmocnienie edukacji Udziat w konkursachiw | wychowawcy, wedtug potrzeb
ekologicznej. Rozwijanie akcjach charytatywnych nauczyciele,
postawy odpowiedzialnosci na rzecz zwierzat, organizatorzy
za $srodowisko naturalne. zaangazowanie w akcji
wolontariat, wycieczki
krajoznawcze, lekcje
przedmiotowe.
Ksztaltowanie aktywnej Wspélpraca z innymi doradca wedtug
postawy wobec przysziej instytucjami w celu zawodowy, propozycji
pracy zawodowej oraz uzyskania informacji o pedagog, instytucji
wymagan rynku pracy. sytuacji na lokalnym psycholog, zainteresowanyc
rynku pracy. wychowawcy, h wspotpraca
Spotkania z zaproszeni ze szkota
pracownikami wyzszych goscie.
uczelni dotyczace
rekrutacji na r6zne
kierunki studiow.
Prelekcje z doradztwa
zawodowego.
Rozpoznanie sytuacji Program ,,Wedrowcey”, psycholog, zgodnie z zapo-
uczniow przybywajacych zza | zajecia dodatkowe asystent trzebowaniem
granicy i objecie ich pomoca | i wyr6wnawcze, miedzykulturowy | uczniow
konsultacje indywidualne,
zajecia integracyjne.
Dziatania na rzecz poprawy Monitorowanie nauczyciele, na biezaco
frekwencji uczniow. frekwencji uczniow na wychowawcy poprzez e-
zajeciach lekcyjnych. wychowawcy, dziennik
Rozmowy z uczniami pedagog,
i rodzicami w celu psycholog
zdiagnozowania przyczyn
niskiej frekwencji.
wychowawcy
Zintegrowanie
wspoOtpracy z rodzicami zgodnie z
w zakresie kontroli harmonogramem
obowigzku nauki. zebran, spotkania
wychowawcy,
Zespoty wychowawcze. pedagodzy
zgodnie z zapo-
trzebowaniem
Promocja zdrowia. Program | Prezentacje w jezyku Opiekun klasy 1-3
Erasmus. Projekt ,,Odzywiaj | angielskim przygotowane | programu we zgodnie z zapo-
si¢ dobrze, ruszaj si¢ i zyj przez uczniéw bioragcych | wspotpracy z trzebowaniem

lepiej”.

udziat w programie.

wychowawcami
klas
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Promowanie zdrowego stylu | Dzien Sportu, zajgcia nauczyciele zgodnie z
zycia i ksztattowanie i pogadanki o zdrowym wychowania harmonogramem
nawykow prozdrowotnych. stylu odzywiania si¢ oraz | fizycznego, wydarzen
znaczeniu ruchu w zyciu | wychowawcy szkolnych,
cztowieka. Plany pracy
wychowawczej
Zwigkszanie $wiadomosci Spotkania ze wychowawcy, zgodnie z zapo-
uczniéw w zakresie specjalistami, rozmowy pedagog trzebowaniem
profilaktyki uzaleznien. na zajeciach i psycholog,
z wychowawca, zaproszeni
Zwrdcenie szczegolnej uwagi | warsztaty. specjalisci
na problem si¢gania przez
mtodziez po papierosy
1 e-papierosy.
Realizacja programu Konkursy, pogadanki. pedagog
profilaktyki uzaleznienia od
nikotyny ,,Moda na
niepalenie — czy to
mozliwe?”.
Rozpoznawanie sytuacji Przeprowadzenie ankiet pedagog na biezgco
i zachowan ryzykownych wsrod uczniow, i psycholog,
w celu zapewnienia prowadzenie wychowawcy
bezpieczenstwa uczniom. obserwacji i rozméw
Z uczniami i rodzicami.
Promowanie postawy Spotkania wychowawcy, na biezaco
spedzania wolnego czasu bez | ze specjalistami, pedagog
alkoholu. Podnoszenie rozmowy na zajeciach
wiedzy na temat z wychowawca,
szkodliwosci picia alkoholu. | warsztaty.
Ksztattowanie krytycznego Spotkania wychowawcy, na biezaco
podejscia do tresci ze specjalistami, nauczyciele
publikowanych w Internecie i | rozmowy na zajeciach informatyki,
mediach spoteczno$ciowych. | z wychowawca, pedagog
warsztaty.
Podejmowanie tematyki
uzaleznienia od komputera
oraz zjawiska
cyberprzemocy.

11. Dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do nauczycieli w roku szkolnym

2022/2023:

Zadanie Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
Podnoszenie umiejetnosci Webinar koordynowanie - rok szkolny
rozpoznawania kondycji pedagog/psycholog,
emocjonalnej mtodziezy. realizacja - specjalista
Ochrona i wzmacnianie zdrowia zewnetrzny
psychicznego mtodziezy.

Podnoszenie umiejetnosci Warsztat pedagog/psycholog rok szkolny
ksztattowania wspotpracy
w zespole klasowym.
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12. Dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do rodzicéw w roku szkolnym

2022/2023:

Zadanie

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

Edukacja rodzicow:

- rola opieki rodzicielskiej

w zakresie monitorowania
wypelniania obowigzkow
szkolnych (frekwencja,
systematyczna nauka,
zachowanie, odpowiedni strdj),

- wskazywanie roli spedzania
czasu wolnego przez rodzicéw

z dzie¢mi oraz podtrzymywanie
wigzi emocjonalnych w rodzinie,
- podnoszenie umiejetnosci
wychowawczych w reagowaniu
na negatywne zachowania dzieci,
- rola kontroli rodzicielskiej nad
mlodzieza uczaca si¢ poza
miejscem zamieszkania (stancja,
bursa, internat)

Zebrania z rodzicami
(mini wyktad,
pogadanka)

Wychowawca we
wspotpracy z Zespolem
szkolnych specjalistow
(na podstawie
przygotowanych
materiatow)

112 potrocze

13. Zasady ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci Programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli (m.in.
diagnoza czynnikow chroniacych i czynnikéw ryzyka, zagrozen zwiazanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, Srodkdéw zastgpczych oraz psychoaktywnych przez uczniow,
diagnoza potrzeb ucznioéw klas pierwszych), rozmowy z rodzicami,

4) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5) analizg przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie pod koniec roku szkolnego 2022/2023 przez Zespot
szkolnych specjalistow. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu/sprawozdania zostanie zapoznana

Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Opracowal: Zespo6t szkolnych specjalistow

5.09.2022 1.
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